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Topic:­ Nutrition and Health

How much calories and protein are given to children (6 months to 72 months) under the revised (February 2009)
norms of ICDS?/ ICDS के संशोिधत मानको ं(फरवरी 2009) के अЋग└त बŗो ं(6 माह से 72 माह) को िकतनी कैलोरी एवं ▀ोटीन िदये जाते ह╒?

1. 500 Kcal; 12­15 g/500 िकलोकैलोरी; 12­15 ĭा

2. 1000 Kcal; 20­25 g/1000 िकलोकैलोरी; 20­25 ĭा

3. 1600 Kcal; 18­20 g/1600 िकलोकैलोरी; 18­20 ĭा

4. 1800 Kcal; 20­25 g/1800 िकलोकैलोरी; 20­25 ĭा

Correct Answer :­

500 Kcal; 12­15 g/500 िकलोकैलोरी; 12­15 ĭा

Influenza can be cause due to the infection of:/ इپиुएंजा ______ के सं╡मण के कारण हो सकता है:

1. Bacteria/ जीवाणु

2. Virus/ िवषाणु

3. Fungi/ कवक

4. Algae/ शैवाल

Correct Answer :­

Virus/ िवषाणु

Whooping Cough is also known as:/ काली खाँसी को_______भी कहते ह╒:

1. Diphtheria/ िड蘏थीᦄ�रया

2. Pneumonia/ Ύूमोिनया

3. Tuberculosis/ ላय रोग (䀋ूबरकुलोिसस)

4. Pertussis/ प䀋ू꤇िसस

Correct Answer :­

Pertussis/ प䀋ू꤇िसस

Whooping cough is caused by bacterium:/ काली खाँसी _____ नामक जीवाणु के कारण होती है

1. Bordetella pertussis/ बोडĝटेला प䀋ू꤇िसस

2. Bordetella parapertussis / बोडĝटेला पैराप䀋ू꤇िसस

3. Bordetella bronchiseptica/ बोडĝटेला ĺोकंाइसेिΏका

4. Bordetella mycobacterium/ बोडĝटेला मायकोबैōीᦄ�रयम

Correct Answer :­

Bordetella pertussis/ बोडĝटेला प䀋ू꤇िसस

An infectious disease caused by the Mycobacterium tuberculosis is:/ मायकोबै♂ीδरयम ℮ूबरकुलोिसस नामक जीवाणु के कारण
होने वाला एक सं╡ामक रोग है­

1. Diphtheria/ िड蘏थीᦄ�रया
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2. Tuberculosis/ ላय रोग (䀋ूबरकुलोिसस)

3. Tetanus/ िटटनस

4. Chickenpox/ चेचक

Correct Answer :­

Tuberculosis/ ላय रोग (䀋ूबरकुलोिसस)

The Niacin requirements of pre­school children recommended by ICMR­2010 expert Group range from:/ ICMR­2010
िवशेषŵ समूह ύारा पूव└­िवϋालयी बŗो ंहेतु अनुशंिसत िनयािसन की आवפकता _______ के बीच होती है:

1. 8.0 to 11.0 mg/day/ 8.0 से 11.0 िमĭा/िदन

2. 4.0 to 6.0 mg/day/ 4.0 से 6.0 िमĭा/िदन

3. 1.8 to 2.0 mg/day/ 1.8 से 2.0 िमĭा/िदन

4. 0.5 to 1.2 mg/day/ 0.5 से 1.2 िमĭा/िदन

Correct Answer :­

8.0 to 11.0 mg/day/ 8.0 से 11.0 िमĭा/िदन

Stunting is defined as:/ वृεοरोध (ंּדिटंग) को _______ के ╜प म┼ पδरभािषत िकया जाता है:

1. Extremely low height for age/ आयु की �िЊ से अ򱄋Έ कम लퟅ�ाई

2. Extremely low weight for age/ आयु की �िЊ से अ򱄋Έ कम भार

3. Extremely low weight for height/ लퟅ�ाई की �िЊ से अ򱄋Έ कम भार

4. Low weight for height/ लퟅ�ाई की �िЊ से कम भार

Correct Answer :­

Extremely low height for age/ आयु की �िЊ से अ򱄋Έ कम लퟅ�ाई

Which programme had been launched on 12th April 2005?/ 12 अ▀ैल 2005 को कौन­सा काय└╡म आरј ╟आ था?

1. NUHM

2. NRHM

3. ICDS

4. WHO

Correct Answer :­

NRHM

Energy needs during pregnancy increase because of the additional energy required for the:/ गभा└वȉथा के दौरान ऊजा└ की
आवפकता बढ़ जाती है ℓोिंक ______ के िलए अितδर♣ ऊजा└ चािहए होती है:

1. Growth and physical activity of the foetus/ गभ꤇эथ िशशु की वृ񶈀抵� एवं शारीᦄ�रक गितिविध

2. Growth of placenta/ गभ꤇नाल की वृ񶈀抵�

3. Normal increase in maternal body size/ माता के शरीर के आकार मg सामाΎ वृ񶈀抵�

4. All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Correct Answer :­

All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Iron supplementation along with _______ helps to cure anaemia:/______के साथ­साथ लौह सگ पूण└ से र♣ाֽता ठीक करने म┼
मदद िमलती है:

1. Thiamine/ थायिमन

2. Folic acid/ फोिलक अμ

3. Riboflavin/ राइबो倒ेिवन

4. Choline/ कोिलन
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Correct Answer :­

Folic acid/ फोिलक अμ

Protein energy malnutrition in children occurs due to:/ बŗो ंम┼ ▀ोटीन­ऊजा└ कुपोषण _____ के कारण होता है:

1. Poverty/ िनध꤇नता

2. Ignorance of weaning/ दूध छुड़ाने की अवहेलना

3. Chronic infections/ दीघ꤇कािलक संïमण

4. All of the above/ उपरो拳� त सभी

Correct Answer :­

All of the above/ उपरो拳� त सभी

Which of following is not an airborne disease is:/ इनम┼ से कौन एक वायु­वािहत रोग नही ंहै?

1. Chickenpox/ चेचक

2. Malaria/ मलेᦄ�रया

3. Influenza/ इќ倒ुएंजा

4. Anthrax/ एќȷेť

Correct Answer :­

Malaria/ मलेᦄ�रया

Insufficient food intake could be due to:/ अपया└Ч खाϋ अЋ╣└हण ______ के कारण हो सकता है:

1. Poor meal planning/ भोजन की खराब योजना

2. Missed meals/ भोजन छोड़ देने

3. Poor health practices/ ᨬाЋ की खराब आदतों

4. All of the above/ उपरो拳� त सभी

Correct Answer :­

All of the above/ उपरो拳� त सभी

The period of transition from childhood to adulthood is called:/ बाׂावȉथा से वयַאावȉथा म┼ सं╡मण की अविध को ______ कहते ह╒:

1. Middle age/ म拦� वयः

2. Old age/ वृ抵�ावэथा

3. Adolescence/ िकशोर वयः

4. Preschoolers/ पूव꤇­िव̇ालयी

Correct Answer :­

Adolescence/ िकशोर वयः

Which of the following vaccine is not covered under Universal Immunization Programme?/ िनђ म┼ से कौन सी वैċीन
साव└भौिमक टीकाकरण काय└╡म के तहत शािमल नही ंहै?

1. OPV

2. BCG

3. DPT

4. IDD

Correct Answer :­

IDD

The protein in raw egg whites that binds biotin, preventing it’s absorption is called:/कŗे अंडे की सफेदी म┼ उपεȉथत ▀ोटीन,
जो बायोिटन से आबεЖत होकर उसके अवशोषण को रोक देता है, _______ कहलाता है:
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1. Avidin/ एिविडन

2. Biocytin/ बायोसायिटन

3. Carboxylation/ काब񶈀ťलीकरण

4. Biotinidase/ बायोिटनाइडेज़

Correct Answer :­

Avidin/ एिविडन

Which of the following should not be included in the diet of pregnant woman?/ गभ└वती मिहला के आहार म┼ इनम┼ से िकसे
शािमल नही ंिकया जाना चािहए?

1. Protein/ ĸोटीन

2. Carbohydrate/ काबहाइड뜇 ेट

3. Smoking/ धूļपान

4. Vitamins/ िवटािमन

Correct Answer :­

Smoking/ धूļपान

Lactose is present only in:/ लै♂ोज़ केवल ______ म┼ उपεȉथत होता है:

1. Milk/ दूध

2. Cereals/ अनाज

3. Fruits/ फल

4. Vegetables/ स񶈀帪यों

Correct Answer :­

Milk/ दूध

Maternal iodine deficiency is associated with the following complications in the infant:/ माता म┼ आयोडीन की कमी, नवजात
िशशु म┼ इनम┼ से िकस जिटलता से सѕεЖत है?

1. Congenital abnormalities/ जΥजात असामाΎताएं

2. Neurological cretinism/ त񶈀Ηकीय ïेटीनता (वामनता)

3. Increased prenatal mortality/ ĸसव­पूव꤇ मृ򱄋ुदर मg वृ񶈀抵�

4. All of the above/ उपरोő सभी

Correct Answer :­

All of the above/ उपरोő सभी

Janani Suraksha Yojana (JSY) aims to reduce: / जननी सुरāा योजना (JSY) का लĉ ______ को घटाना है:

1. Neo­Natal Deaths/ नवजात िशशुओ ंकी मृ򱄋ु

2. Maternal Deaths/ मातृ मृ򱄋ु

3. Both of above/ उपरो拳� त दोनों

4. None of these/ इनमg से कोई नही ं

Correct Answer :­

Both of above/ उपरो拳� त दोनों

The physiological fuel value of protein is:/ ▀ोटीन का शरीरि╡याΫक ईधंन मान है:

1. 4.0 Kcal/4.0 िकलोकैलोरी

2. 4.80 Kcal/4.80 िकलोकैलोरी

3. 5.65 Kcal/5.65 िकलोकैलोरी
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4. 9.45 Kcal/9.45 िकलोकैलोरी

Correct Answer :­

4.0 Kcal/4.0 िकलोकैलोरी

Protein present in egg is known a:/ अंडे म┼ उपεȉथत ▀ोटीन को _____ कहा जाता है:

1. Complete protein/ सήूण꤇ ĸोटीन

2. Incomplete protein/ अपूण꤇ ĸोटीन

3. Partially complete protein/ आंिशक iप से पूण꤇ ĸोटीन

4. None of the above/ उपरोő मg से कोई नही ं

Correct Answer :­

Complete protein/ सήूण꤇ ĸोटीन

Ascorbic acid deficiency causes the disease:/ एַאॉिब└क अќ की कमी से ______ नामक रोग होता है:

1. Scurvy/ Чव

2. BeriBeri/ बेरीबेरी

3. Night Blindness/ रतौधंी

4. Pellagra/ पेलाĭा

Correct Answer :­

Scurvy/ Чव

Solid food first time added to an infant’s diet is called:/ नवजात िशशु के आहार म┼ पहली बार जोड़े गये ठोस भोजन को _____ कहते ह╒:

1. Colostrum/ पीयूष (कोलोЬ뜇म)

2. Beikost/ बेइकोЬ

3. Gruels/ दिलया

4. Feed/ भोजन

Correct Answer :­

Beikost/ बेइकोЬ

Limiting amino acid in cereals is:/ अनाजो ंम┼ सीमाकारी अमीनो अќ है:

1. Lysine/ लायिसन

2. Tryptophan/ िट뜇 Ώोफेन

3. Threonine/ ȷेओिनन

4. Methionine/ मेिथयोिनन

Correct Answer :­

Lysine/ लायिसन

Vaccination involves administering a certain breed of:/ टीकाकरण म┼ ______ की एक नּר को शरीर म┼ ▀वेश कराया जाता है:

1. Living viruses or bacteria/जीिवत िवषाणुओ ंया जीवाणुओं

2. Dead viruses or bacteria/ मृत िवषाणुओ ंया जीवाणुओं

3. Chemicals/ रसायनों

4. Dead Fungi/ मृत कवक

Correct Answer :­

Living viruses or bacteria/जीिवत िवषाणुओ ंया जीवाणुओं
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Additional calorie requirement during 0­6 months of lactation recommended by ICMR­2010 is:/ ּהनपान के 0­6 माह के दौरान,
ICMR­2010 ύारा अनुशंिसत अितδर♣ कैलोरी आवפकता है:

1. 600 kcal/day/600 िकलोकैलोरी/िदन

2. 550 kcal/day/550 िकलोकैलोरी/िदन

3. 450 kcal/day/450 िकलोकैलोरी/िदन

4. 350 kcal/day/350 िकलोकैलोरी/िदन

Correct Answer :­

600 kcal/day/600 िकलोकैलोरी/िदन

Protein requirement of an adult male according to ICMR 2010 is:/ ICMR 2010 ύारा वयַא पु╛ष हेतु अनुशंिसत ▀ोटीन की
आवפकता है:

1. 30 g/day/30 ĭा/िदन

2. 40 g/day/40 ĭा/िदन

3. 50 g/day/50 ĭा/िदन

4. 60 g/day/60 ĭा/िदन

Correct Answer :­

60 g/day/60 ĭा/िदन

The diet of a protein energy malnourished child should be:/ ▀ोटीन­ऊजा└ कुपोिषत बŗे के आहार को ______ वाला होना चािहए।

1. Rich in poor quality protein and high in calories/ खराब गुणव̃ा वाले ĸोटीन से समृ抵� एवं कैलोरी की उŵ माjा

2. Rich in good quality protein and high in calories/ अẅी गुणव̃ा वाले ĸोटीन से समृ抵� एवं कैलोरी की उŵ माjा

3. Rich in good quality protein and low in calories/ अẅी गुणव̃ा वाले ĸोटीन से समृ抵� एवं कैलोरी की िनη माjा

4. Rich in poor quality protein and low in calories/ खराब गुणव̃ा वाले ĸोटीन से समृ抵� एवं कैलोरी की िनη माjा

Correct Answer :­

Rich in good quality protein and high in calories/ अẅी गुणव̃ा वाले ĸोटीन से समृ抵� एवं कैलोरी की उŵ माjा

Which prophylaxis programme was initiated by the Government of India in the Year 1962?/ भारत सरकार ύारा वष└ 1962
म┼ कौन­सा रोगिनरोध काय└╡म आरј िकया गया था।

1. Vitamin A prophylaxis programme/ िवटािमन A रोगिनरोध काय꤇ïम

2. Nutritional anemia prophylaxis/ पोषण सퟅ�Μी रőाώता रोगिनरोध

3. Iodine deficiency disorder programme/ आयोडीन Ύूनता िवकार काय꤇ïम

4. Goiter control programme/ घgघा िनयΗण काय꤇ïम

Correct Answer :­

Iodine deficiency disorder programme/ आयोडीन Ύूनता िवकार काय꤇ïम

Maternal folate deficiency associated with an increased risk of neural tube defects in the infant is known as:/ माता
म┼ फोलेट की कमी, नवजात िशशु म┼ इनम┼ से कौन­से तεЎका नाल दोष (Рूरल ℮ूब िडफे♂) के जोεखम म┼ वृεο से सѕεЖत है?

1. Spina bifida/ 拿�ाइना बाइिफडा

2. Anemia/ एनीिमया

3. Hypoplasia/ हायपो᪀�ािसया

4. Hypocalcaemia/ हायपोकैАीिमया

Correct Answer :­

Spina bifida/ 拿�ाइना बाइिफडा

Measles is an infectious disease and it is comes under the category of:/ खसरा एक सं╡ामक रोग है और यह ____ की ▓ेणी म┼
आता है:

1. Foodborne disease/ भोजनवािहत रोग
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2. Waterborne disease/ जलवािहत रोग

3. Airborne disease/ वायुवािहत रोग

4. Deficiency disease/ Ύूनता रोग

Correct Answer :­

Airborne disease/ वायुवािहत रोग

Which of the following statement is incorrect?/ इनम┼ से कौन­सा कथन गलत है?

1. Tuberculosis (TB) is an infectious disease caused by the bacterium Mycobacterium tuberculosis / 䀋ूबरकुलोिसस (टीबी) एक संïामक रोग
है जो मायकोबैōीᦄ�रयम 䀋ूबरकुलोिसस नामक जीवाणु ¸ारा होता है

2. Infection caused by the bacterium Clostridium tetanis Tetanus/śोЬ뜇 ीिडयम िटटेनी नामक जीवाणु के कारण टेटनस नामक संïमण होता है

3. Cholera is an airborne disease/ हैजा एक वायुवािहत रोग है

4. Malaria occurs due to biting of mosquitoes/ मलेᦄ�रया मẅरो ंके काटने से होता है

Correct Answer :­

Cholera is an airborne disease/ हैजा एक वायुवािहत रोग है

The gestation period for humans continues until the child is born and the “normal” gestation period is about:/
मनुׂשो ंम┼ गभ└ की अविध िशशु जП तक चलती है और यह "सामाР" गभ└ अविध लगभग _____ की होती है:

1. 25 weeks/25 सȫाह

2. 40 weeks/40 सȫाह

3. 50 weeks/50 सȫाह

4. 55 weeks/55 सȫाह

Correct Answer :­

40 weeks/40 सȫाह

How much calories and protein are given to Pregnant women and lactating mothers under the revised (February
2009) norms of ICDS?/ ICDS के संशोिधत मानको ं(फरवरी 2009) के गभ└वती एवं ּהनपान करा रही मिहलाओ ंको िकतनी कैलोरी एवं ▀ोटीन िदये जाते ह╒?

1. 500 Kcal; 12­15 g/500 िकलोकैलोरी; 12­15 ĭा

2. 600 Kcal; 18­20 g/600 िकलोकैलोरी; 18­20 ĭा

3. 1000 Kcal; 18­20 g/1000 िकलोकैलोरी; 18­20 ĭा

4. 1200 Kcal; 20­25 g/1200 िकलोकैलोरी; 20­25 ĭा

Correct Answer :­

600 Kcal; 18­20 g/600 िकलोकैलोरी; 18­20 ĭा

A deficiency of calcium in the blood is called:/ र♣ म┼ कैεیशयम की कमी को _______ कहा जाता है:

1. Hypocalcemia/ हायपोकैАीिमया

2. Hypercalcemia/ हायपरकैАीिमया

3. Phosphorylation/ फॉ峙�ोᦄ�रलीकरण

4. None of the above/ इनमg से कोई नही ं

Correct Answer :­

Hypocalcemia/ हायपोकैАीिमया

During diarrhoea of the baby what will you do?/ िशशु को दּה हो जाने पर आप ℓा कर┼ गे?

1. Doctor should be called at once/ तुरΈ िचिक埘�क को बुलाएंगे

2. Boiled, cooled water should be given frequently/ उबाल कर ठंडा िकया जल बार­बार िपलाएंगे

3. ORS should be given/ ORS दgगे

4. All of the above/ उपयु꤇ő सभी
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Correct Answer :­

All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Which deficiency in children occurs even in mild case of diarrhoea?/ दּה के हलके­फुलके मामलो ंम┼ भी बŗो ंम┼ िकसकी कमी हो
जाती है?

1. Zinc/ िज़ंक

2. Potassium/ पोटेिशयम

3. Fat/ वसा

4. Protein/ ĸोटीन

Correct Answer :­

Zinc/ िज़ंक

Which of the following disease is not protected by vaccination under Universal Immunization Programme?/
साव└भौिमक ▀ितरāीकरण काय└╡म के अंतग└त इनम┼ से िकस रोग के िव╛ο संरāण नही ंिदया गया है?

1. Diphtheria/ िड蘏थीᦄ�रया

2. Polio/ पोिलयो

3. Tuberculosis/ ላय रोग (䀋ूबरकुलोिसस)

4. Cancer/ कक꤇  रोग (कġ सर)

Correct Answer :­

Cancer/ कक꤇  रोग (कġ सर)

C. Gopalan, in 1971 did systematic diet survey and found that kwashiorkor and marasmic children consume
similar diets and brought out the a theory that is known as:/सी. गोपालन ने वष└ 1971 म┼ एक सुिनयोिजत आहार सव═āण िकया था िजसम┼
उФोनें पाया िक ▫ाशरकोर और मेराּפस से पीिड़त बŗो ंके आहार लगभग समान थे और इस आधार पर उФोनें एक िसοाЋ िदया िजसे _____ के नाम से जाना
जाता है।

1. Theory of dysadaption/ अपानुकूलन (िडसएडेΏेशन) का िस抵�ाΈ

2. Theory of adaptation/ अनुकूलन का िस抵�ाΈ

3. Theory of malnutrition/ कुपोषण का िस抵�ाΈ

4. Theory of nutrition/ पोषण का िस抵�ाΈ

Correct Answer :­

Theory of adaptation/ अनुकूलन का िस抵�ाΈ

The first dose of 100,000 IU administered at 9 months of age, along with measles vaccine is:/ 9 माह की आयु पर खसरे
की वैċीन के साथ दी गई 1,00,000 IU की पहली खुराक _______ की होती है:

1. Vitamin A/ िवटािमन A

2. Vitamin C/िवटािमन C

3. Vitamin B/िवटािमन B

4. Vitamin E/ िवटािमन E

Correct Answer :­

Vitamin A/ िवटािमन A

During pregnancy the Human Chorionic Gonadotropin (HCG) is a hormone produced by the:/ गभा└वȉथा के दौरान हय्ू मन
कोδरओिनक गोनेडोट├ ोिफन (HCG) नामक हॉम╕न का उΧादन ______ ύारा होता है:

1. Ovary/ अंडाशय

2. Placenta/ गभ꤇नाल (᪀े�सgटा)

3. Mammary gland/ Эन ĭ񶈀Θयों

4. Fallopian tube/ फेलोिपयन निलका
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Correct Answer :­

Placenta/ गभ꤇नाल (᪀े�सgटा)

Which ministry has the overall responsibility of monitoring the ICDS Scheme:/ िकस मЎालय पर ICDS योजना की िनगरानी
का सम╣ उΟरदाियΟव है?

1. Ministry of Rural Development/ ĭामीण िवकास मंjालय

2. Ministry of Women and Child Development / मिहला एवं बाल िवकास मंjालय

3. Ministry of Urban and Rural Development/ शहरी एवं ĭामीण िवकास मΗालय

4. Ministry of Agriculture Development/ कृिष िवकास मΗालय

Correct Answer :­

Ministry of Women and Child Development / मिहला एवं बाल िवकास मंjालय

Digestion of polysaccharide begins in the mouth by enzyme:/ मुख म┼ पॉलीसेकराइड के पाचन का आरј ______ नामक एंजाइम ύारा
होता है:

1. Ptyalin/ 䀋ािलन

2. Lactase/ लैōेज़

3. Lipase/ लाइपेज़

4. All of the above/ उपरोő सभी

Correct Answer :­

Ptyalin/ 䀋ािलन

The growth and development of girl child is not adversely effected by:/ बािलकाओ ंकी वृεο एवं िवकास पर ______ से ▀ितकूल
▀भाव नही ंपड़ता है:

1. Nutrition/ पोषण

2. Early motherhood care/ आर񶈀ϊक मातृ̆ देखभाल

3. Caste/ जाित

4. Healthcare/ ᨬाЋ देखभाल

Correct Answer :­

Caste/ जाित

Normal iron requirement during pregnancy recommended by ICMR­2010 is:/ ICMR­2010 ύारा गभा└वȉथा के दौरान अनुशंिसत
सामाР आयरन आवפकता है:

1. 35 mg/day/35 िमĭा/िदन

2. 45 mg/day/45 िमĭा/िदन

3. 75 mg/day/75 िमĭा/िदन

4. 100 mg/day/100 िमĭा/िदन

Correct Answer :­

35 mg/day/35 िमĭा/िदन

The commonly used measures for detecting malnutrition in children is/ are:/ बŗो ंम┼ कुपोषण का पता लगाने हेतु आमतौरपर
▀यु♣ उपाय है/ह╒:

1. Stunting/ वृ񶈀抵�­ħ抵�

2. Underweight/ सामाΎ से कम भार

3. Wasting / ላयी

4. All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Correct Answer :­

All of the above/ उपयु꤇ő सभी
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High protein and high calorie diet is recommended for:/ ______ के िलए उŗ ▀ोटीन एवं उŗ कैलोरी आहार की अनुशंसा की जाती है:

1. Malnourished child/ कुपोिषत बŵों

2. Obese person/ मोटापा ĭЭ Ґ񶈀őयों

3. Adult / वयЧों

4. Hypertension/ उŵरőचाप

Correct Answer :­

Malnourished child/ कुपोिषत बŵों

The important mineral within bone are:/ हि؈यो ंम┼ पाए जाने वाले मुġ खिनज ह╒:

1. Calcium, phosphate and chloride/ कै񶈀хशयम, फॉ峙े�ट और śोराइड

2. Calcium, phosphate and iron/ कै񶈀хशयम, फॉ峙े�ट और आयरन

3. Phosphate, magnesium and chloride/ फॉ峙े�ट, मै挜�ीिशयम और śोराइड

4. Calcium, phosphate and magnesium/ कै񶈀хशयम, फॉ峙े�ट और मै挜�ीिशयम

Correct Answer :­

Calcium, phosphate and magnesium/ कै񶈀хशयम, फॉ峙े�ट और मै挜�ीिशयम

During the 1st trimester (0 to 12 weeks of pregnancy), total weight gain for most women should be between:/
पहली ितमाही (गभा└वȉथा के 0 से 12 सЧाह) के दौरान, अिधकांश मिहलाओ ंम┼ भार वृεο ______ के बीच होनी चािहए:

1. 0­0­0.5 kg/0­0 से 0.5 िकĭा

2. 0.5 ­ 2 kg/0.5 से 2 िकĭा

3. 2.0­4.0 kg/2.0 से 4.0 िकĭा

4. 4.0­ 8.0 kg/4.0 से 8.0 िकĭा

Correct Answer :­

0.5 ­ 2 kg/0.5 से 2 िकĭा

Services sponsored under ICDS to help achieve it’s objectives is/are:/ ICDS के उνेפो ंकी ▀ाεЧ म┼ सहायता के िलए उसके
अЋग└त ▀ायोिजत सेवाएं है/ह╒:

1. Immunization, Supplementary nutrition, Health checkup/ ĸितरላीकरण, पूरक पोषण, ᨬाЋ जाँच

2. Referral services, Pre­school non formal education/ संĸेषण (रेफरल) सेवाएं, पूव꤇­िव̇ालयी अनौपचाᦄ�रक िशላा

3. Nutrition and Health information/ पोषण एवं ᨬाЋ जानकारी

4. All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Correct Answer :­

All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Which of the following genetic disorders that can be diagnosed before birth?/ इनम┼ से िकस आनुवंिशक िवकार को जП से पहले
पहचाना जा सकता है?

1. Hemophilia A/ हीमोफीिलया A

2. Thalassemia/ थेलेसेिमया

3. Sickle cell anemia/ िसिकल सेल एनीिमया

4. All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Correct Answer :­

All of the above/ उपयु꤇ő सभी

The Indian Government has started pulse polio immunization program to ensure that children up to 5 years of age
get polio vaccine free of cost:/ भारत सरकार ने यह सुिनिמत करने के िलए पה पोिलयो ▀ितरāीकरण काय└╡म आरј िकया है िक 5 वष└ तक की आयु
वाले बŗो ंको _______ िनःशु№ पोिलयो वैċीन िमले:
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1. Twice a year/ वष꤇ मg दो बार

2. Thrice a year/ वष꤇ मg तीन बार

3. Four times a year/ वष꤇ मg चार बार

4. Five times a year/ वष꤇ मg पाँच बार

Correct Answer :­

Twice a year/ वष꤇ मg दो बार

Infantile pellagra is widely prevalent among children in areas where staple diet is:/ शैशवी पेला╣ा ऐसे āे╨ो ंम┼ बŗो ंम┼ יापक
╜प से पाया जाता है जहाँ का मुġ आहार _______ है:

1. Rice/ चावल

2. Wheat/ गेĩँ

3. Millet/ बाजरा

4. Maize/ मóा

Correct Answer :­

Maize/ मóा

Infection of Chorion, Amniotic fluid and Placenta is called:/ जरायु (कोδरयॉन), उג तरल (एिђयोिटक 𐘈लुइड) और गभ└नाल (Юेस┼टा) के
सं╡मण को _____ कहते ह╒:

1. Chorioamnionitis/ कोᦄ�रयोएिηयोनाइिटस

2. Anthrax / एќȷेť

3. Hepatitis A/ हेपेटाइिटस A

4. Tuberculosis/ ላय रोग (䀋ूबरकुलोिसस)

Correct Answer :­

Chorioamnionitis/ कोᦄ�रयोएिηयोनाइिटस

Topic:­ General Knowledge and Logical Ability

National Commission for Women is headed by:/ राױ├ ीय मिहला आयोग की अЄāा ह╒:

1. Lalitha Kumaramangalam/ लिलता कुमारमंगलम

2. Menka Gandhi/ मेनका गाँधी

3. Mamta Sharma/ ममता शमा꤇

4. Sushma Swaraj/ सुषमा ᨬराज

Correct Answer :­

Lalitha Kumaramangalam/ लिलता कुमारमंगलम

Which answer figure will complete the pattern of the question figure? / िनђ म┼ से कौन सी उΟर आकृित ▀ע आकृित को पूण└ करेगी?
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Correct Answer :­

In India, child sexual abuse is defined by which of the following Act?/ भारत म┼, बाल यौन दुי└वहार को इनम┼ से िकस अिधिनयम ύारा पδरभािषत िकया गया है?

1. Juvenile Justice Act/ िकशोर Ύाय अिधिनयम

2. Domestic Violence Act/ घरेलू िहंसा अिधिनयम

3. Equal Remuneration Act/ समान पाᦄ�रतोिषक अिधिनयम

4. Child Labour Prohibition Act/ बाल mम िनषेध अिधिनयम

Correct Answer :­

Juvenile Justice Act/ िकशोर Ύाय अिधिनयम

Home Science is an:/ गृह िवŵान एक _____ है:

1. Applied science/ अनुĸयुő िव�ान

2. Biochemical Science/ जैवरासायिनक िव�ान

3. Pure Science/ शु抵� िव�ान

4. Animal Science/ जΈु िव�ान

Correct Answer :­

Applied science/ अनुĸयुő िव�ान

Why is Sharda Act important in the Indian context?/ भारत के सГभ└ म┼ शारदा अिधिनयम महβपूण└ ℓो ंहै?

1. It recommends free education for all children up to the age of fourteen/ यह चौदह वष꤇ तक के सभी बŵो ंके िलए िनःशुπ िशላा की अनुशंसा करता है

2. It recommends supply of study materials to girls free of cost/ यह बािलकाओ ंको िनःशुπ अ拦�यन सामĭी आपूित꤇ की अनुशंसा करता है

3. It prohibits child marriage of girls/ यह बािलकाओ ंका बाल­िववाह िनिष抵� करता है

4. It prohibits child labour/ यह बाल mम िनिष抵� करता है

Correct Answer :­

It prohibits child marriage of girls/ यह बािलकाओ ंका बाल­िववाह िनिष抵� करता है

The advantage of MS WORD is in:/ एमएस वड└  का लाभ _______ म┼ िमलता है:

1. Letter writing/ पj लेखन

2. Preparing lecture/ Ґा倕ान तैयार करने

3. Preparing question paper/ ĸЍ पj तैयार करने

4. All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Correct Answer :­

All of the above/ उपयु꤇ő सभी

ECCE is the abbreviation of:/ ईसीसीई का पूरा नाम है:

1. Early Childhood Care and Education/ अल चाइϋîड केयर एंड एजुकेशन

2. Early Culture of Care and Education/ अल कхचर ऑफ़ केयर एंड एजुकेशन

3. Early Childhood Concern and Compulsory Education/ अल चाइϋîड कΦन꤇ एंड कήАरी एजुकेशन

4. Early Childhood Compulsory Education/ अल चाइϋîड कήАरी एजुकेशन
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Correct Answer :­

Early Childhood Care and Education/ अल चाइϋîड केयर एंड एजुकेशन

The Dowry Prohibition Act was passed in:/ दहेज िनषेध अिधिनयम _______ म┼ पाδरत ╟आ था

1. 1961

2. 1971

3. 1981

4. 1991

Correct Answer :­

1961

The family headed by a female is known as:/ मिहला मुεखया वाले पδरवार को ______ कहा जाता है:

1. Patriarchal/ िपतृस̃ा򰄀क

2. Matriarchal/ मातृस̃ा򰄀क

3. Matrilocal/ प��ीэथािनक

4. Patrilocal/ पितэथािनक

Correct Answer :­

Matriarchal/ मातृस̃ा򰄀क

Which of the following is not a graphic file extension?/ इनम┼ से कौन िकसी ╣ािफक (िच╨ाΫक) फाइल का िवּהार (एċटेپशन) नही ंहै?

1. .JPG

2. .BMP

3. .PNG

4. .DOC

Correct Answer :­

.DOC

The Hindu Succession Act 1956 provides for women the right to:/ िहپदू उΟरािधकार अिधिनयम 1956 मिहलाओ ंको _______ का अिधकार देता है:

1. Maintenance from husband/ पित से िनवा꤇ह Ґय पाने

2. Childless woman/ िनःसंतान मिहला

3. Intercaste marriage/ अΈजा꤇तीय िववाह

4. Paternal property/ पैतृक सήि̃

Correct Answer :­

Maintenance from husband/ पित से िनवा꤇ह Ґय पाने

Fertilization of ova in humans take place in:/ मनुׂשो ंम┼ अΏ कोिशका का िनषेचन _______ म┼ होता है:

1. Ovary/ अंडाशय

2. Vagina/ योिन

3. Fallopian tube/ फ़ेलोिपयन निलका

4. Uterus/ गभा꤇शय

Correct Answer :­

Fallopian tube/ फ़ेलोिपयन निलका

FCI stands for:/ FCI का पूरा नाम है:

1. Foreign Co­operation with India/ फ़ॉरेन को­ऑपरेशन िवद इंिडया

2. Food Corporation of India/ फ़ूड कॉरपोरेशन ऑफ़ इंिडया

3. Fossils Corporation of India/ फ़ॉिसА कॉरपोरेशन ऑफ़ इंिडया

4. Food Coming to India/ फ़ूड किमंग टू इंिडया
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Correct Answer :­

Food Corporation of India/ फ़ूड कॉरपोरेशन ऑफ़ इंिडया

A computer performs all mathematical and logical calculations through:/ कگЭूटर सभी गिणतीय एवं तािक└ क गणनाएं _______ के माЄम से करता है:

1. Central Processing Unit/ केΚीय ĸïमण इकाई (सgट뜇 ल ĸोसेिसंग यूिनट)

2. Memory unit/ ृ�ित इकाई (मेमोरी यूिनट)

3. Output unit/ िनग꤇म इकाई (आउटपुट यूिनट)

4. Visual Display unit/ �Ї ĸदश꤇न इकाई (िवज़ुअल िडэ᪀े� यूिनट)

Correct Answer :­

Central Processing Unit/ केΚीय ĸïमण इकाई (सgट뜇 ल ĸोसेिसंग यूिनट)

Kicking, punching, beating is an act of:/ लात मारना, घँूसा मारना, पीटना _______ का कृέ है:

1. Sexual abuse/ यौन दुҐ꤇वहार

2. Physical abuse/ शारीᦄ�रक दुҐ꤇वहार

3. Emotional abuse/ भावना򰄀क दुҐ꤇वहार

4. Financial abuse/ िव̃ीय दुҐ꤇वहार

Correct Answer :­

Physical abuse/ शारीᦄ�रक दुҐ꤇वहार

Which among the following is the basic unit of society?/ इनम┼ से कौन समाज की आधारभूत इकाई है?

1. Husband and wife/ पित व प��ी

2. School/ िव̇ालय

3. Family/ पᦄ�रवार

4. Neighbours/ पड़ोसी

Correct Answer :­

Family/ पᦄ�रवार

DIRECTIONS: In question given below select the related letters from the given alternatives./ िनद═श: नीचे िदए गए ▀ע म┼ िदए गए िवकی पो ंम┼ से संबंिधत
अāरो ंको चुिनए | 

CFDB : XUWY : : GJHF : ?

1. SPRT

2. TSQU

3. TQSU

4. SPTR

Correct Answer :­

TQSU

At what rate of interest will a sum increase by 30% in 2 years at S.I.?/ िकस साधारण хाज की दर पर 2 वष└ म┼ कोई धनराशी
30% बढ़ जाएगी?

1. 15%

2. 12%

3. 10 %

4. 30%

Correct Answer :­

15%

Binary numbers refer to:/ बाइनरी संġाओ ंका अथ└ _________ से है:



20)  
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22)  
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1. 0, 1

2. 1, 2

3. 2, 3

4. 3, 4

Correct Answer :­

0, 1

Two sums of money are proportional to 8: 9. If the first sum is Rs.200, find the other sum?/ दो रािश 8 : 9 के समानुपाती
ह╒| यिद पहली रािश ╛.200 है,तो दूसरी रािश ŵात कर┼|

1. Rs.210/ ħ.210

2. Rs.225/ ħ.225

3. Rs.245/ ħ.245

4. Rs.250/ ħ.250

Correct Answer :­

Rs.225/ ħ.225

Sarva Siksha Abhiyan was a scheme to improve:/ सव└ िशāा अिभयान ______ म┼ सुधार हेतु एक योजना थी:

1. Legal status of women/ मिहलाओ ंकी कानूनी 񶈀эथित

2. Functional status of women/ मिहलाओ ंकी काया꤇򰄀क 񶈀эथित

3. Educational status of women/ मिहलाओ ंकी शैिላक 񶈀эथित

4. Political status of women/ मिहलाओ ंकी राजनैितक 񶈀эथित

Correct Answer :­

Educational status of women/ मिहलाओ ंकी शैिላक 񶈀эथित

The term for a fertilized egg from conception until the end of two months development:/ िनषेचन से लेकर दो माह के िवकास तक की अविध के दौरान,
िनषेिचत अΏ कोिशका को ℓा कहा जाता है:

1. Embryo/ ľूण

2. Zygote/ युuनज

3. Foetus/ गभ꤇эथ िशशु

4. Ova/ अˆ कोिशका

Correct Answer :­

Embryo/ ľूण

Which one of the following diagram represent the relationship between husband,  wife and family?/ िनђ म┼ से कौन सी उΟर आकृित, पित,पिΤ और
पδरवार के मЄ सѕЖ को दशा└ती है?

1. 

2. 

3. 

4. 

Correct Answer :­
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Marriage to more than one wife is called:/एक से अिधक पΤी से िववाह______कहलाता है:

1. Polyandry/ बîपित̆

2. Polygyny/ बîप��ी̆

3. Matrilineality/ मातृवंश

4. Matrilocality/ मातृĸधाΎता

Correct Answer :­

Polygyny/ बîप��ी̆

B is the only child of only daughter of C’s paternal grandfather. How is C’s father related to B?/B, C के दादा जी की इकलौती बेटी की इकलौती संतान है। C
के िपता B से िकस ▀कार संबंिधत ह╒?

1. Maternal Uncle/मामा

2. Paternal Uncle/चाचा/ताऊ

3. Father/िपता

4. Cannot be determine/�ात नही ंिकया जा सकता

Correct Answer :­

Maternal Uncle/मामा

20% of 50% of   of a number is 200. What is 20% of that number?/ एक संġा के   का 50% का 20% ,200 है। उस संġा का
20% िकतना है?

1. 620

2. 375

3. 560

4. 500

Correct Answer :­

500

National Literacy Mission is a programme for:/ राױ├ ीय साāरता िमशन _______ हेतु एक काय└╡म है:

1. Education/ िशላा

2. Health/ ᨬाЋ

3. Nutrition/ पोषण

4. Housing/ आवास

Correct Answer :­

Education/ िशላा

AIDS can spread from an infected person to another person through:/ एड्स एक सं╡िमत יε♣ से दूसरे יε♣ को _____ के माЄम से फैल सकता है:

1. Sharing food/ भोजन साझा करने

2. Blood transfusion/ रőाधान (ख़ून चढ़ाने)

3. Sharing comb/ कंघा साझा करने

4. A mosquito bite/ मẅर के काटने

Correct Answer :­

Blood transfusion/ रőाधान (ख़ून चढ़ाने)

What should come in place of the question mark (?) in the following question?/ िनگ निलεखत ▀왼 न म┼ ▀왼 नवाचक िचپ ह (?) के
ȉ थान पर ۵ या आना चािहए?
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126 ÷ 14 × 9 – 53 = (?)

1. 28

2. 76

3. 18

4. ­52

Correct Answer :­

28

Gastric secretion is stopped by which among the following hormone?/ इनम┼ से कौन­सा हाम╕न आमाशयी ▬ाव को रोकता है?

1. Enterogastrone/ एंटेरोगैЬ뜇 ॉन

2. Cholecystokinin/ कोलेिसЬोकाइिनन

3. Gastrin/ गै񶈀Ь뜇 न

4. Pancreozymin/ पġिïयोज़ायिमन

Correct Answer :­

Enterogastrone/ एंटेरोगैЬ뜇 ॉन

A sudden but permanent change in a segment of DNA is called:/ DNA के िकसी खंड म┼ आकεּפक परЋु ȉथायी पδरवत└न को _______ कहा जाता है:

1. Mutation/ उ̈ᦄ�रवत꤇न

2. Inheritance/ वंशानुगतता

3. Phylogenetic functions/ जाित­वृ̃ा򰄀क ĸकाय꤇

4. Ontogenetic functions/ Ґ񶈀ő­वृ̃ा򰄀क ĸकाय꤇

Correct Answer :­

Mutation/ उ̈ᦄ�रवत꤇न

 In India child laborer is defined as a working child in the age group of ______ years and below:/ भारत म┼ _______ वष└ एवं उससे कम आयु के
कामकाजी बŗे को बाल ▓िमक के ╜प म┼ पδरभािषत िकया गया है:

1. 14

2. 13

3. 12

4. 10

Correct Answer :­

14

National Rural Health Mission (NRHM) launched in:/ राױ├ ीय ╣ामीण ּתाּך िमशन (NRHM) का आरј _____ म┼ िकया गया था।

1. 2004

2. 2005 

3. 2006

4. 2007

Correct Answer :­

2005 

Coding of the data is done to assign:/ डेटा की कोिडंग _____ असाइन करने के िलए की जाती है:

1. Numeral to answer/ उ̃र को सं倕ांक

2. Symbol to answer/ उ̃र को ĸतीक

3. Both of the above/ उपरो拳� त दोनों

4. None/ कोई नही ं

Correct Answer :­

Numeral to answer/ उ̃र को सं倕ांक



35)  

36)  

37)  

38)  

39)  

40)  

A man from a fixed point, walks 4 miles north, turns to his right and walks 2 miles, again turns to his right and walks 5 miles, again turns to his
right and walks 3 miles. In which direction does he faces now?/एक आदमी एक िनिמत िबंदु से 4 मील उ� तर िदशा म┼ चलता है। िफर दांए मुड़कर 2 मील चलता है। िफर
दांए मुड़कर 5 मील चलता है। उसके बाद िफर दाएं मुड़कर 3 मील चलता है। अब उसका मुख िकस िदशा म┼ है? 

1. North/उѝ तर

2. South/दिላण

3. East /पूव꤇ 

4. West/पिЖम

Correct Answer :­

West/पिЖम

Average of five consecutive even numbers is 12. Find the largest number./ पांच लगातार सम संġाओ ंका औसत 12 है|सबसे
बड़ी संġा ŵात कर┼|

1. 16

2. 18

3. 14

4. 10

Correct Answer :­

16

What should come in place of the question mark (?) in the following question?/ िनگ निलεखत ▀왼 न म┼ ▀왼 नवाचक िचپ ह (?) के
ȉ थान पर ۵ या आना चािहए?

25% of 8800 + 20% of 5500 = ?% of 13200/ 8800 का 25% + 5500 का 20% = 13200 का ?%

1. 50

2. 60

3. 70

4. 25

Correct Answer :­

25

The Integrated child Development Service (ICDS) was introduced in the year:/ समेिकत बाल िवकास सेवा (ICDS) का आरј वष└ _______ म┼ ╟आ था:

1. 1965

2. 1975

3. 1985

4. 1995

Correct Answer :­

1975

12 Men can complete a piece of work in 20 days. In how many days will 3 men complete that work?/12 पु╛ष एक
काम को 20 िदनो ंम┼ पूरा कर सकते ह╒| उसी काम को 3 पु╛ष िकतने िदनो ंम┼ पूरा कर┼ गे? 

1. 50 days/50 िदन

2. 60 days/60 िदन

3. 40 days/40 िदन

4. 80 days/80 िदन

Correct Answer :­

80 days/80 िदन
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DIRECTIONS: What should come in place of the question mark (?) in the following letter series?/ िनद═श:  िनђिलεखत अāर ▓ेणी म┼ ▀עवाचक िचФ (?) के ȉथान पर ℓा
आएगा? 

b, s, i, m, c, t, j, n, d, u, k, ?.

1. q

2. o

3. p

4. r

Correct Answer :­

o

Which of the following is not an ingredient of ‘MS Office’?/ इनम┼ से कौन, ‘एमएस ऑिफस’ का एक घटक नही ंहै?

1. MS Word/ एमएस वड꤇

2. MS Excel/ एमएस एťल

3. MS Power Point/ एमएस पावर पॉइंट

4. MS In look/ एमएस इन लुक

Correct Answer :­

MS In look/ एमएस इन लुक

Basic education (Nai Talim) is the concept started by:/ आधारभूत िशāा (नयी तालीम) ____ ύारा आरј की गयी एक अवधारणा है:

1. Jawaharlal Nehru/ जवाहरलाल नेहi

2. Mahatma Gandhi/ महा򰄀ा गाँधी

3. S.K.Dey/ एस.के. डे

4. Rabindranath Tagore/ रिवќ ĵनाथ टैगोर

Correct Answer :­

Mahatma Gandhi/ महा򰄀ा गाँधी

DIRECTIONS: Find the Mirror image of the given group of letters./ िनद═श: िदए गए शоो ंके समूह का दप└ण ▀ितिबѕ ŵात कर┼ ।

1. 

2. RUZZEB

3. 

4. IREZZBU

Correct Answer :­

When an object is sold at Rs.836, the loss is 5%. Find the cost price of the object./ िकसी वȉ तु को ╛. 836 म┼ बेचने से 5 %
की हािन होती है। उस वȉ तु का ╡य मूی य ŵात कीिजए|

1. Rs.860/ħ.860

2. Rs.830/ħ.830

3. Rs.880/ħ.880

4. Rs.920/ħ.920

Correct Answer :­

Rs.880/ħ.880

A person covers a certain distance at the speed of 30 km/hr and returns to the starting point at a speed of 50
km/hr. Find the average speed of the person for the whole journey./एक � यε♣ एक िनिמत दूरी 30 िकमी/घंटा की गित से तय करता है

और वापस आरεјक िबंदु पर 50 िकमी/घंटा की गित से लौटता है। कुल या╨ा के िलए � यε♣ की औसत गित ŵात कर┼ ।
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और वापस आरεјक िबंदु पर 50 िकमी/घंटा की गित से लौटता है। कुल या╨ा के िलए � यε♣ की औसत गित ŵात कर┼ ।

1. 50 kmph/50 िकमी/ घंटे

2. 37.5 kmph/37.5 िकमी/ घंटे

3. 48.5 kmph/48.5 िकमी/ घंटे

4. 52.5 kmph/52.5 िकमी/ घंटे

Correct Answer :­

37.5 kmph/37.5 िकमी/ घंटे

DIRECTIONS: Select the one which is different from the other three responses./ िनद═श: उस िवकֽ का चयन कर┼  जो अР तीनो ंसे िभК है|

1. Bus/ बस

2. Train/ ट뜇 ेन

3. Truck/ ट뜇क

4. Wheel/ पिहया

Correct Answer :­

Wheel/ पिहया

PMGSY was started in the year:/ PMGSY का आरј वष└ ______ म┼ ╟आ था:

1. 2000

2. 2001

3. 2002

4. 2003

Correct Answer :­

2000

The most conspicuous visible change that occurs in boys during puberty is:/ वयःसεЖ के दौरान लड़को ंम┼ होने वाला सवा└िधक सुּפ۴ ױמ पδरवत└न है:

1. Increase in height/ लंबाई मg वृ񶈀抵�

2. Development of voice box/ क का िवकास

3. Production of sperms/ शुïाणुओ ंका उ̈ादन

4. Increased sweating/ पसीना अिधक आना

Correct Answer :­

Increase in height/ लंबाई मg वृ񶈀抵�

 UNICEF work for:/ यूनीसेफ _____ के िलए काय└ करती है:

1. Children/ बŵों

2. Women/ मिहलाएं

3. Divorcees/ तलाकशुदाओं

4. Men/ पुħषों

Correct Answer :­

Children/ बŵों

Count the number of triangles in the following figure./ िनђ आकृित म┼ ि╨भुजो ंकी संġा ŵात कर┼  ।

1. 4

2. 12

3. 16
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4. 10

Correct Answer :­

12

DIRECTIONS: Study the following table carefully to answer the question given below./ िनद═श: िनђिलεखत सारणी का
Єानपूव└क अЄयन कर नीचे िदये गये ▀ע का उΟर दीिजए|

Production (in Quintal) of different crops of a state in the given years./ िदए गए वष╗ म┼ एक राǿ के िविभК फसलो ंका उΧादन
(ε▫ंटल म┼)|

Crops/फसल 2005­06 2006­07 2007­08

Rice/चावल 8920 7100 7920

Wheat/ गेĩँ 4800 5040 4610

Pulses/ दालg 1830 1580 1420

Sugar cane/ गΌा 29700 29430 28450

By what percent approximately did the production of wheat increases from the year 2005‐06 to 2006‐07 ?/ वष└ 2005‐06 से 2006‐
07 म┼ गे╠ँ के उΧादन म┼ लगभग िकतने ▀ितशत की वृεο ╟ई?

1. 5%

2. 10%

3. 20%

4. 15%

Correct Answer :­

5%

Internal bleeding can be caused by:/_______ के कारण आЋδरक र♣▬ाव हो सकता है:

1. Injury/ चोट

2. Illness/ रोग

3. Medication/ दवाओं

4. All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Correct Answer :­

All of the above/ उपयु꤇ő सभी

In a certain language ‘TRIPPLE’ is written as ‘SQHOOKD’. How is ‘DISPOSE’ written in that code?/ िकसी सांकेितक भाषा म┼ ‘TRIPPLE’ को ‘SQHOOKD’
िलखा जाता है । ‘DISPOSE’ को उसी भाषा म┼ कैसे िलखा जाएगा?

1. CHROMRD

2. CHROMSD

3. CHRONRD

4. CHROORD

Correct Answer :­

CHRONRD

Window 2007 is an:/ िवंडोज़ 2007 एक ______ है:

1. Operating system/ ऑपरेिटंग िसЬम

2. Control system/ कंट뜇 ोल िसЬम

3. Memory system/ मेमोरी िसЬम

4. Life system/ लाइफ िसЬम

Correct Answer :­

Operating system/ ऑपरेिटंग िसЬम

Which of the following glands secrete oil?/ इनम┼ से कौन­सी ╣εА तेल ▬ािवत करती है?
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1. Thyroid gland/ अवटु (थायरॉइड) ĭंिथ

2. Pituitary gland/ पीयूष ĭंिथ

3. Sebaceous gland/ ̆गवसा (िसबेिशयस) ĭ񶈀Θ

4. Endocrine gland/ अΈःńावी ĭ񶈀Θ

Correct Answer :­

Sebaceous gland/ ̆गवसा (िसबेिशयस) ĭ񶈀Θ

Topic:­ Managerial Skill

The skills required for carrying out any job successfully are termed as:/ िकसी काय└ को सफलतापूव└क करने हेतु आवפक कौशलो ं
को ______ कहा जाता है:

1. Soft skills/ Ґ񶈀ő̆ संबंधी कौशल

2. Communication skills/ संचार कौशल

3. Facilitation skills/ सुगमीकरण कौशल

4. Hand skills/ हЭ कौशल

Correct Answer :­

Communication skills/ संचार कौशल

The person who is not paid for his work is a:/ अपने काय└ के िलए भुगतान नही ंपाने वाले יε♣ को _____ कहते ह╒:

1. Lay leader/ अĸिशिላत नेता

2. Top Leader/ शीष꤇ नेता

3. Professional leader/ पेशेवर नेता

4. None of the above/ उपरोő मg से कोई नही ं

Correct Answer :­

Professional leader/ पेशेवर नेता

Television is a:/ टेलीिवजन एक _______ है:

1. Media mix/ मा拦�म िमmण (मीिडया िमť)

2. Source/ ńोत

3. Medium/ मा拦�म (मीिडयम)

4. Channel/ माग꤇ (चैनल)

Correct Answer :­

Channel/ माग꤇ (चैनल)

A continuous geographical area is a component of:/ सतत भौगोिलक āे╨ _______ का घटक होता है:

1. Group/ समूह

2. Community/ समुदाय

3. Social change/ सामािजक पᦄ�रवत꤇न

4. Social control/ सामािजक िनयΗण

Correct Answer :­

Community/ समुदाय

DRDA expands to:/ DRDA का पूरा नाम है:

1. District Rural Development Authority/ िजला ĭामीण िवकास ĸािधकरण

2. District Rural Development Agency/ िजला ĭामीण िवकास एजgसी

3. District Rural Development Act/ िजला ĭामीण िवकास अिधिनयम
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4. District Rural Development Association/ िजला ĭामीण िवकास एसोिसएशन

Correct Answer :­

District Rural Development Agency/ िजला ĭामीण िवकास एजgसी

Micro Level Planning is an example for:/ सूĈ ּהर िनयोजन िकसका उदाहरण है:

1. Imperative planning/ अिनवाय꤇ योजना

2. Five year planning/ पंचवषय योजना

3. Regional planning/ ላेjीय योजना

4. Target group planning/ ल񶈀ſत समूह योजना

Correct Answer :­

Regional planning/ ላेjीय योजना

The degree to which an innovation is difficult to adopt is called:/ कोई नव­▀वत└न अपनाना िकस सीमा तक किठन है, इसे ______ कहा
जाता है:

1. Observability/ पय꤇वेላता

2. Complexity/ पᦄ�रलता

3. Compatibility/ अनुकूलता

4. Triability/ ĸयोगधिम꤇ता

Correct Answer :­

Complexity/ पᦄ�रलता

Adopter categories are the classification of the individuals within a social system on the basis of:/ गृहीता (एडॉЦर)
▓ेिणयां सामािजक तं╨ के अГर _____ के आधार पर יε♣यो ंका वग┬करण ह╒:

1. Rate of adoption/ ĭहण दर (रेट ऑफ एडॉпशन)

2. Innovativeness/ नवĸवत꤇नीयता

3. Social system/ सामािजक तंj

4. None/ कोई नही ं

Correct Answer :­

Innovativeness/ नवĸवत꤇नीयता

Minimum need programme was launched during:/ Рूनतम आवפकता काय└╡म _____ के दौरान आरј िकया गया था:

1. 3rd five year plan/ तीसरी पंचवषय योजना

2. 4th five year plan/ चौथी पंचवषय योजना

3. 5th five year plan/ पांचवी ंपंचवषय योजना

4. 7th five year plan/ सातवी ंपंचवषय योजना

Correct Answer :­

5th five year plan/ पांचवी ंपंचवषय योजना

Planning in India as it is at present can be termed as:/ भारत म┼ वत└मान म┼ हो रहे िनयोजन को कहा जाता है:

1. State planning/ रा挴� योजना

2. Centralized planning/ कg ĵीकृत योजना

3. Decentralized planning/ वीकg ĵीकृत योजना

4. Indicative planning/ संकेता򰄀क योजना

Correct Answer :­

Indicative planning/ संकेता򰄀क योजना
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According to Berlo, the communication process has:/ बल╕ के अनुसार, संचार ▀ि╡या म┼ ______ होते ह╒:

1. Four elements/ चार घटक

2. Six elements/ छः घटक

3. Eight elements/ आठ घटक

4. Ten elements/ दस घटक

Correct Answer :­

Six elements/ छः घटक

Training is basically a:/ ▀िशāण मूलतः एक ______ है:

1. Product/ उ̈ाद

2. Process/ ĸिïया

3. Activity/ गितिविध

4. Programme/ ĸोĭाम

Correct Answer :­

Process/ ĸिïया

The State having highest literacy rate is:/ सवा└िधक साāरता दर वाला राǿ है:

1. Uttar Pradesh/ उ̃र ĸदेश

2. Kerala/ केरल

3. Tamil nadu/ तिमलनाडु

4. Odisha/ ओिडशा

Correct Answer :­

Kerala/ केरल

The leader who directs others to do a work is known as:/ दूसरो ंको काय└ करने के िलए िनद═श देने वाले नेतृβकता└ को ______ कहते ह╒:

1. Autocratic/ िनरंकुश

2. Democratic/ ĸजाता񶈀Ηक

3. Laissez Faire/ हЭላेप न करने वाला

4. None of the above/ उपरोő मg से कोई नही ं

Correct Answer :­

Autocratic/ िनरंकुश

The head of Planning commission is:/ नीित आयोग की अЄāता ____ ύारा की जाती है:

1. Prime minister/ĸधानमंjी

2. President/ राЊ뜇 पित

3. Chief Minister/ मु倕मंjी

4. Agriculture Minister/ कृिष मंjी

Correct Answer :­

Prime minister/ĸधानमंjी

Collection of facts is a step of:/ तιो ंका सं╣हण िकसका एक चरण है:

1. Programme planning/ काय꤇ïम योजना

2. Co­ordination/ समΫय

3. Controlling/ िनयंjण
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4. Evaluating/ मू·ांकन

Correct Answer :­

Programme planning/ काय꤇ïम योजना

The person who guides and influences others is called as:/ दूसरो ंका माग└दश└न करने वाला एवं उФ┼ ▀भािवत करने वाला יε♣ ______
कहलाता है:

1. Teacher/ िशላक

2. Parent/ अिभभावक

3. Leader/ नेता

4. Politician/ राजनीित�

Correct Answer :­

Leader/ नेता

Which bank was involved in the rural infrastructural fund setup?/ ╣ामीण अवसंरचना िनिध की ȉथापना म┼ कौन­सा ब╒क संलĬ था?

1. RBI

2. NABARD/ नाबाड꤇

3. IDRB

4. SBI

Correct Answer :­

NABARD/ नाबाड꤇

'Akashvani’ is the centre for:/ ‘आकाशवाणी’ ______ का केД है:

1. Radio broadcasting/ रेिडयो ĸसारण

2. Television broadcasting/ टेलीिवजन ĺॉडका񶈀Ьंग

3. Radio telecasting/ रेिडयो टेलीका񶈀Ьंग

4. Television telecasting/ टेलीिवजन टेलीका񶈀Ьंग

Correct Answer :­

Radio broadcasting/ रेिडयो ĸसारण

Method demonstration applies principle of:/ िविध ▀दश└न म┼ _______ का िसοाЋ लागू िकया जाता है:

1. Learning by doing/ करके सीखने

2. Seeing by doing/ करके देखने

3. Doing by hearing/ सुन कर करने

4. Doing by touching/ छूकर करने

Correct Answer :­

Learning by doing/ करके सीखने

Transfer of technologies by Krishi Vigyan Kendras to:/ कृिष िवŵान क┼ ╪ _______ को ▀ौϋोिगिकयो ंका अЋरण करते ह╒:

1. Farmers/ िकसानों

2. Farmwomen/ मिहला िकसानों

3. Both of the above/ उपरो拳� त दोनों

4. None of the above /उपरोő मg से कोई नही ं

Correct Answer :­

Both of the above/ उपरो拳� त दोनों
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Which is not a step of extension educational process?/ इनम┼ से कौन िवּהार िशāा ▀ि╡या का एक चरण नही ंहै?

1. Situation/ पᦄ�र񶈀эथित

2. Objective/ उे�Ї

3. Teaching/ अ拦�ापन

4. Learning/ अिधगम (लिन먇ग)

Correct Answer :­

Teaching/ अ拦�ापन

Adult literacy programme can be considered:/ वयַא साāरता काय└╡म को _____ माना जा सकता है:

1. Formal education/ औपचाᦄ�रक िशላा

2. Informal education/ अनौपचाᦄ�रक िशላा

3. Non­formal education/ गैर­औपचाᦄ�रक िशላा

4. All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Correct Answer :­

Non­formal education/ गैर­औपचाᦄ�रक िशላा

The basic unit of development under IRDP is:/ IRDP के अंतग└त िवकास के मूल इकाई है­

1. CD block/ सीडी 横ॉक

2. District/ िजला

3. Village/ गाँव

4. Family/ पᦄ�रवार

Correct Answer :­

CD block/ सीडी 横ॉक

Nature of the programme planning process is:/ काय└╡म योजना ▀ि╡या की ▀कृित है:

1. Unifying and integrating/ जोड़ना व एकीकरण

2. Helping/ सहायता करना

3. Supporting/ समथ꤇न करना

4. Sympathy/ सहानुभूितकारी

Correct Answer :­

Unifying and integrating/ जोड़ना व एकीकरण

Rural development programmes are implemented by:/ ╣ामीण िवकास काय└╡मो ंका काया└Сयन ______ ύारा िकया जाता है:

1. DRDA

2. KVIC

3. CAPART

4. CSWB

Correct Answer :­

DRDA

Self­help group concept was adopted in:/ּתयं सहायता समूह की अवधारणा ______ म┼ अपनायी गयी थी:

1. IRDP

2. IAAP

3. PMGSY

4. SGSY



28)  

29)  

30)  
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Correct Answer :­

SGSY

The father of Extension is:/ िवּהार का जनक ______ को कहा जाता है:

1. J.P.Leagans/ जे. पी. लीगेΦ

2. G.L.Ray/ जी.एल. राय

3. O.P.Dahama/ ओ.पी. दहामा

4. J.B.Chitamber/ जे.बी. िचतퟅ�र

Correct Answer :­

J.P.Leagans/ जे. पी. लीगेΦ

Extension programme planning is a:/ िवּהार काय└╡म िनयोजन एक _______ है:

1. Social action process/ सामािजक काय꤇ ĸिïया

2. Economic action process/ आिथ꤇क काय꤇ ĸिïया

3. Corporation action process/ नैगिमक (कॉपरेशन) काय꤇ ĸिïया

4. Political action process/ राजनैितक काय꤇ ĸिïया

Correct Answer :­

Social action process/ सामािजक काय꤇ ĸिïया

Andragogy deals with:/ एंड├ ोगॉगी _____ से सѕεЖत है:

1. Change/ पᦄ�रवत꤇न

2. Adult learning/ वयЧ अिधगम

3. Society/ समाज

4. Ancient civilization/ ĸाचीन सδता

Correct Answer :­

Adult learning/ वयЧ अिधगम

Model viilage programme is:/ आदश└ ╣ाम काय└╡म है:

1. Pradhan Mantri Adarsh Gram Yojana/ĸधानमंjी आदश꤇ ĭाम योजना

2. Pradhan Mantri Kaushal Vikas Yojna/ĸधानमंjी कौशल िवकास योजना

3. Deen Dayal Upadhyaya Grameen Kaushal Yojana/ दीन दयाल उपा拦�ाय ĭामीण कौशल योजना

4. Ajeevika/आजीिवका

Correct Answer :­

Pradhan Mantri Adarsh Gram Yojana/ĸधानमंjी आदश꤇ ĭाम योजना

Radio is an:/ रेिडयो एक _____ है:

1. Visual aid/ �Ї सहायक उपकरण

2. Audio aid/ mҐ सहायक उपकरण

3. Audio­visual aid/ mҐ­�Ї सहायक उपकरण

4. All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Correct Answer :­

Audio aid/ mҐ सहायक उपकरण

Acceptance and rejection are one kind of:/ ּתीकरण एवं अּתीकरण एक ▀कार का/की ______ ह╒:

1. Failure of channel/ मा拦�म (चैनल) की िवफलता



1)  

2)  

2. Feedback/ फीडबैक (पुनिन꤇वेशन)

3. Treatment/ Ґवहार

4. Empathetic feeling/ समानुभूित की अनुभूित

Correct Answer :­

Feedback/ फीडबैक (पुनिन꤇वेशन)

Topic:­ RC_Managerial Skill

DIRECTIONS: Read the passage and answer the questions that follow./ िनद═श: िनђिलεखत गϋांश को Єानपूव└क पढ़कर उसके नीचे
िदये गये ब╟िवकֽी ▀왼 नो ंम┼ सही िवकֽ का चयन कर┼ ।

The source is the living or non­living thing attempting to share information. This is where the intended
communication originates. The message is simply the information that is being communicated. Encoding is the
process of bundling the message into an effective package that is easily understandable for the intended audience.
Once the message is encoded, the source delivers the message through a channel, which may be verbal, non­verbal,
personal, non­personal or some combination of these categories. The message is ultimately received and decoded by
the receiver. If the message has been crafted properly by the source, the receiver has no problem decoding and
understanding the message. Therefore, the source judges its success based on the feedback it gets back from the
receiver. This feedback presents an opportunity to learn and hone the process for continued communication success.

Finally, there is context, which encompasses the environment in which the message is delivered. Whether it is the
language used or the channel selected, context is extremely important to the effectiveness of communication./ 

▬ोत वह जीिवत या िनज┬व वुּה है जो जानकारी साझा करने का ▀यास कर रही है। यही ंसे अभीױ संचार का उλम होता है। संदेश वह जानकारी मा╨ है िजसे संचाδरत
िकया जा रहा है। कोडन (एनकोिडंग) संदेश को ऐसे ▀भावी पैकेज म┼ बंडिलंग करने की ▀ि╡या है जो अभीױ ▓ोता­वग└ के िलए समझने म┼ आसान हो। संदेश
कूटिलεखत हो जाने पर, ▬ोत संदेश को िकसी माग└ (चैनल) के माЄम से ▀दान करता है। वह माЄम शाεоक, अशाεоक, יε♣गत, अיε♣गत या इन ▓ेिणयो ंका
कोई संयोजन हो सकता है। संदेश को अЋतः ▀ाЧकता└ ύारा ▀ाЧ एवं िवकोिडत (डीकोड) कर िलया जाता है। यिद ▬ोत ने संदेश उिचत ढंग से तैयार िकया है, तो
▀ाЧकता└ को संदेश को िवकोिडत करने व समझने म┼ कोई समּקा नही ंहोती है। अतः ▬ोत अपनी सफलता का िनण└य, ▀ाЧकता└ से उसे िमलने वाली ▀ितपुिױ
(फीडबैक) के आधार पर करता है। यह ▀ितपुिױ सतत़़├ संचार सफलता की ▀ि╡या को सीखने एवं उसे और धारदार बनाने का एक अवसर होता है।

अЋ म┼ आता है सГभ└, िजसम┼ वह पδरवेश आता है िजसम┼ संदेश ▀दान िकया गया है। चाहे वह ▀यु♣ भाषा हो या चुना गया माЄम, संचार की ▀भावशीलता के िलए
सГभ└ अέЋ महβपूण└ होता है।

 

The living or non­living thing attempting to share information is called:/ जानकारी साझा करने का ▀यास कर रही जीिवत या िनज┬व
वुּה को ______ कहते ह╒:

1. Source/ ńोत

2. Message/ मैसेज

3. Channel/ मा拦�म

4. Receiver/ ĸाȫकता꤇

Correct Answer :­

Source/ ńोत

DIRECTIONS: Read the passage and answer the questions that follow./ िनद═श: िनђिलεखत गϋांश को Єानपूव└क पढ़कर उसके नीचे
िदये गये ब╟िवकֽी ▀왼 नो ंम┼ सही िवकֽ का चयन कर┼ ।

The source is the living or non­living thing attempting to share information. This is where the intended
communication originates. The message is simply the information that is being communicated. Encoding is the
process of bundling the message into an effective package that is easily understandable for the intended audience.
Once the message is encoded, the source delivers the message through a channel, which may be verbal, non­verbal,
personal, non­personal or some combination of these categories. The message is ultimately received and decoded by
the receiver. If the message has been crafted properly by the source, the receiver has no problem decoding and
understanding the message. Therefore, the source judges its success based on the feedback it gets back from the
receiver. This feedback presents an opportunity to learn and hone the process for continued communication success.

Finally, there is context, which encompasses the environment in which the message is delivered. Whether it is the
language used or the channel selected, context is extremely important to the effectiveness of communication./ 

▬ोत वह जीिवत या िनज┬व वुּה है जो जानकारी साझा करने का ▀यास कर रही है। यही ंसे अभीױ संचार का उλम होता है। संदेश वह जानकारी मा╨ है िजसे संचाδरत
िकया जा रहा है। कोडन (एनकोिडंग) संदेश को ऐसे ▀भावी पैकेज म┼ बंडिलंग करने की ▀ि╡या है जो अभीױ ▓ोता­वग└ के िलए समझने म┼ आसान हो। संदेश
कूटिलεखत हो जाने पर, ▬ोत संदेश को िकसी माग└ (चैनल) के माЄम से ▀दान करता है। वह माЄम शाεоक, अशाεоक, יε♣गत, अיε♣गत या इन ▓ेिणयो ंका
कोई संयोजन हो सकता है। संदेश को अЋतः ▀ाЧकता└ ύारा ▀ाЧ एवं िवकोिडत (डीकोड) कर िलया जाता है। यिद ▬ोत ने संदेश उिचत ढंग से तैयार िकया है, तो
▀ाЧकता└ को संदेश को िवकोिडत करने व समझने म┼ कोई समּקा नही ंहोती है। अतः ▬ोत अपनी सफलता का िनण└य, ▀ाЧकता└ से उसे िमलने वाली ▀ितपुिױ
(फीडबैक) के आधार पर करता है। यह ▀ितपुिױ सतत् संचार सफलता की ▀ि╡या को सीखने एवं उसे और धारदार बनाने का एक अवसर होता है।

अЋ म┼ आता है सГभ└, िजसम┼ वह पδरवेश आता है िजसम┼ संदेश ▀दान िकया गया है। चाहे वह ▀यु♣ भाषा हो या चुना गया माЄम, संचार की ▀भावशीलता के िलए
सГभ└ अέЋ महβपूण└ होता है।



3)  

4)  

 

The information that is being communicated is:/ संचाδरत की जा रही जानकारी को ... कहते ह╒:

1. Receiver/ĸाȫकता꤇

2. Message/ मैसेज

3. Channel/ मा拦�म

4. Source/ ńोत

Correct Answer :­

Message/ मैसेज

DIRECTIONS: Read the passage and answer the questions that follow./ िनद═श: िनђिलεखत गϋांश को Єानपूव└क पढ़कर उसके नीचे
िदये गये ब╟िवकֽी ▀왼 नो ंम┼ सही िवकֽ का चयन कर┼ ।

The source is the living or non­living thing attempting to share information. This is where the intended
communication originates. The message is simply the information that is being communicated. Encoding is the
process of bundling the message into an effective package that is easily understandable for the intended audience.
Once the message is encoded, the source delivers the message through a channel, which may be verbal, non­verbal,
personal, non­personal or some combination of these categories. The message is ultimately received and decoded by
the receiver. If the message has been crafted properly by the source, the receiver has no problem decoding and
understanding the message. Therefore, the source judges its success based on the feedback it gets back from the
receiver. This feedback presents an opportunity to learn and hone the process for continued communication success.

Finally, there is context, which encompasses the environment in which the message is delivered. Whether it is the
language used or the channel selected, context is extremely important to the effectiveness of communication./ 

▬ोत वह जीिवत या िनज┬व वुּה है जो जानकारी साझा करने का ▀यास कर रही है। यही ंसे अभीױ संचार का उλम होता है। संदेश वह जानकारी मा╨ है िजसे संचाδरत
िकया जा रहा है। कोडन (एनकोिडंग) संदेश को ऐसे ▀भावी पैकेज म┼ बंडिलंग करने की ▀ि╡या है जो अभीױ ▓ोता­वग└ के िलए समझने म┼ आसान हो। संदेश
कूटिलεखत हो जाने पर, ▬ोत संदेश को िकसी माग└ (चैनल) के माЄम से ▀दान करता है। वह माЄम शाεоक, अशाεоक, יε♣गत, अיε♣गत या इन ▓ेिणयो ंका
कोई संयोजन हो सकता है। संदेश को अЋतः ▀ाЧकता└ ύारा ▀ाЧ एवं िवकोिडत (डीकोड) कर िलया जाता है। यिद ▬ोत ने संदेश उिचत ढंग से तैयार िकया है, तो
▀ाЧकता└ को संदेश को िवकोिडत करने व समझने म┼ कोई समּקा नही ंहोती है। अतः ▬ोत अपनी सफलता का िनण└य, ▀ाЧकता└ से उसे िमलने वाली ▀ितपुिױ
(फीडबैक) के आधार पर करता है। यह ▀ितपुिױ सतत् संचार सफलता की ▀ि╡या को सीखने एवं उसे और धारदार बनाने का एक अवसर होता है।

अЋ म┼ आता है सГभ└, िजसम┼ वह पδरवेश आता है िजसम┼ संदेश ▀दान िकया गया है। चाहे वह ▀यु♣ भाषा हो या चुना गया माЄम, संचार की ▀भावशीलता के िलए
सГभ└ अέЋ महβपूण└ होता है।

 

The process of bundling the message into an effective package that is easily understandable for the intended
audience is:/ ______ संदेश को ऐसे ▀भावी पैकेज म┼ बंडिलंग करने की ▀ि╡या है जो अभीױ ▓ोता­वग└ के िलए समझने म┼ आसान हो:

1. Encoding/ कोडन (एनकोिडंग)

2. Decoding/ िवकोडन (डीकोिडंग)

3. Transmitting/ संĸेषण

4. Receiving/ ĸा񶈀ȫ

Correct Answer :­

Decoding/ िवकोडन (डीकोिडंग)

DIRECTIONS: Read the passage and answer the questions that follow./ िनद═श: िनђिलεखत गϋांश को Єानपूव└क पढ़कर उसके नीचे
िदये गये ब╟िवकֽी ▀왼 नो ंम┼ सही िवकֽ का चयन कर┼ ।

The source is the living or non­living thing attempting to share information. This is where the intended
communication originates. The message is simply the information that is being communicated. Encoding is the
process of bundling the message into an effective package that is easily understandable for the intended audience.
Once the message is encoded, the source delivers the message through a channel, which may be verbal, non­verbal,
personal, non­personal or some combination of these categories. The message is ultimately received and decoded by
the receiver. If the message has been crafted properly by the source, the receiver has no problem decoding and
understanding the message. Therefore, the source judges its success based on the feedback it gets back from the
receiver. This feedback presents an opportunity to learn and hone the process for continued communication success.

Finally, there is context, which encompasses the environment in which the message is delivered. Whether it is the
language used or the channel selected, context is extremely important to the effectiveness of communication./ 

▬ोत वह जीिवत या िनज┬व वुּה है जो जानकारी साझा करने का ▀यास कर रही है। यही ंसे अभीױ संचार का उλम होता है। संदेश वह जानकारी मा╨ है िजसे संचाδरत
िकया जा रहा है। कोडन (एनकोिडंग) संदेश को ऐसे ▀भावी पैकेज म┼ बंडिलंग करने की ▀ि╡या है जो अभीױ ▓ोता­वग└ के िलए समझने म┼ आसान हो। संदेश
कूटिलεखत हो जाने पर, ▬ोत संदेश को िकसी माग└ (चैनल) के माЄम से ▀दान करता है। वह माЄम शाεоक, अशाεоक, יε♣गत, अיε♣गत या इन ▓ेिणयो ंका
कोई संयोजन हो सकता है। संदेश को अЋतः ▀ाЧकता└ ύारा ▀ाЧ एवं िवकोिडत (डीकोड) कर िलया जाता है। यिद ▬ोत ने संदेश उिचत ढंग से तैयार िकया है, तो
▀ाЧकता└ को संदेश को िवकोिडत करने व समझने म┼ कोई समּקा नही ंहोती है। अतः ▬ोत अपनी सफलता का िनण└य, ▀ाЧकता└ से उसे िमलने वाली ▀ितपुिױ
(फीडबैक) के आधार पर करता है। यह ▀ितपुिױ सतत् संचार सफलता की ▀ि╡या को सीखने एवं उसे और धारदार बनाने का एक अवसर होता है।
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अЋ म┼ आता है सГभ└, िजसम┼ वह पδरवेश आता है िजसम┼ संदेश ▀दान िकया गया है। चाहे वह ▀यु♣ भाषा हो या चुना गया माЄम, संचार की ▀भावशीलता के िलए
सГभ└ अέЋ महβपूण└ होता है।

 

Source delivers the message through a:/ ▬ोत ______ के माЄम से संदेश ▀दान करता है:

1. Source/ ńोत

2. Message/ मैसेज

3. Channel/ मा拦�म

4. Receiver/ ĸाȫकता꤇

Correct Answer :­

Message/ मैसेज

DIRECTIONS: Read the passage and answer the questions that follow./ िनद═श: िनђिलεखत गϋांश को Єानपूव└क पढ़कर उसके नीचे
िदये गये ब╟िवकֽी ▀왼 नो ंम┼ सही िवकֽ का चयन कर┼ ।

The source is the living or non­living thing attempting to share information. This is where the intended
communication originates. The message is simply the information that is being communicated. Encoding is the
process of bundling the message into an effective package that is easily understandable for the intended audience.
Once the message is encoded, the source delivers the message through a channel, which may be verbal, non­verbal,
personal, non­personal or some combination of these categories. The message is ultimately received and decoded by
the receiver. If the message has been crafted properly by the source, the receiver has no problem decoding and
understanding the message. Therefore, the source judges its success based on the feedback it gets back from the
receiver. This feedback presents an opportunity to learn and hone the process for continued communication success.

Finally, there is context, which encompasses the environment in which the message is delivered. Whether it is the
language used or the channel selected, context is extremely important to the effectiveness of communication./ 

▬ोत वह जीिवत या िनज┬व वुּה है जो जानकारी साझा करने का ▀यास कर रही है। यही ंसे अभीױ संचार का उλम होता है। संदेश वह जानकारी मा╨ है िजसे संचाδरत
िकया जा रहा है। कोडन (एनकोिडंग) संदेश को ऐसे ▀भावी पैकेज म┼ बंडिलंग करने की ▀ि╡या है जो अभीױ ▓ोता­वग└ के िलए समझने म┼ आसान हो। संदेश
कूटिलεखत हो जाने पर, ▬ोत संदेश को िकसी माग└ (चैनल) के माЄम से ▀दान करता है। वह माЄम शाεоक, अशाεоक, יε♣गत, अיε♣गत या इन ▓ेिणयो ंका
कोई संयोजन हो सकता है। संदेश को अЋतः ▀ाЧकता└ ύारा ▀ाЧ एवं िवकोिडत (डीकोड) कर िलया जाता है। यिद ▬ोत ने संदेश उिचत ढंग से तैयार िकया है, तो
▀ाЧकता└ को संदेश को िवकोिडत करने व समझने म┼ कोई समּקा नही ंहोती है। अतः ▬ोत अपनी सफलता का िनण└य, ▀ाЧकता└ से उसे िमलने वाली ▀ितपुिױ
(फीडबैक) के आधार पर करता है। यह ▀ितपुिױ सतत् संचार सफलता की ▀ि╡या को सीखने एवं उसे और धारदार बनाने का एक अवसर होता है।

अЋ म┼ आता है सГभ└, िजसम┼ वह पδरवेश आता है िजसम┼ संदेश ▀दान िकया गया है। चाहे वह ▀यु♣ भाषा हो या चुना गया माЄम, संचार की ▀भावशीलता के िलए
सГभ└ अέЋ महβपूण└ होता है।

 

Source gets back the answer from the receiver:/ ▬ोत, ▀ाЧकता└ से उΟर के ╜प म┼ ... ▀ाЧ करता है:

1. Feedback/ फीडबैक (पुनिन꤇वेशन)

2. Message/ मैसेज

3. Channel/ मा拦�म

4. Source/ ńोत

Correct Answer :­

Feedback/ फीडबैक (पुनिन꤇वेशन)

DIRECTIONS: Read the passage and answer the questions that follow./ िनद═श: िनђिलεखत गϋांश को Єानपूव└क पढ़कर उसके नीचे
िदये गये ब╟िवकֽी ▀왼 नो ंम┼ सही िवकֽ का चयन कर┼ ।

The source is the living or non­living thing attempting to share information. This is where the intended
communication originates. The message is simply the information that is being communicated. Encoding is the
process of bundling the message into an effective package that is easily understandable for the intended audience.
Once the message is encoded, the source delivers the message through a channel, which may be verbal, non­verbal,
personal, non­personal or some combination of these categories. The message is ultimately received and decoded by
the receiver. If the message has been crafted properly by the source, the receiver has no problem decoding and
understanding the message. Therefore, the source judges its success based on the feedback it gets back from the
receiver. This feedback presents an opportunity to learn and hone the process for continued communication success.

Finally, there is context, which encompasses the environment in which the message is delivered. Whether it is the
language used or the channel selected, context is extremely important to the effectiveness of communication./ 

▬ोत वह जीिवत या िनज┬व वुּה है जो जानकारी साझा करने का ▀यास कर रही है। यही ंसे अभीױ संचार का उλम होता है। संदेश वह जानकारी मा╨ है िजसे संचाδरत
िकया जा रहा है। कोडन (एनकोिडंग) संदेश को ऐसे ▀भावी पैकेज म┼ बंडिलंग करने की ▀ि╡या है जो अभीױ ▓ोता­वग└ के िलए समझने म┼ आसान हो। संदेश
कूटिलεखत हो जाने पर, ▬ोत संदेश को िकसी माग└ (चैनल) के माЄम से ▀दान करता है। वह माЄम शाεоक, अशाεоक, יε♣गत, अיε♣गत या इन ▓ेिणयो ंका
कोई संयोजन हो सकता है। संदेश को अЋतः ▀ाЧकता└ ύारा ▀ाЧ एवं िवकोिडत (डीकोड) कर िलया जाता है। यिद ▬ोत ने संदेश उिचत ढंग से तैयार िकया है, तो
▀ाЧकता└ को संदेश को िवकोिडत करने व समझने म┼ कोई समּקा नही ंहोती है। अतः ▬ोत अपनी सफलता का िनण└य, ▀ाЧकता└ से उसे िमलने वाली ▀ितपुिױ
(फीडबैक) के आधार पर करता है। यह ▀ितपुिױ सतत् संचार सफलता की ▀ि╡या को सीखने एवं उसे और धारदार बनाने का एक अवसर होता है।
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अЋ म┼ आता है सГभ└, िजसम┼ वह पδरवेश आता है िजसम┼ संदेश ▀दान िकया गया है। चाहे वह ▀यु♣ भाषा हो या चुना गया माЄम, संचार की ▀भावशीलता के िलए
सГभ└ अέЋ महβपूण└ होता है।

 

For the effectiveness of communication, the important element is:/ संचार की ▀भावशीलता के िलए महβपूण└ घटक है:

1. Words/ श�

2. Context/ सΪभ꤇

3. Sentences/ वाs

4. Language/ भाषा

Correct Answer :­

Context/ सΪभ꤇

DIRECTIONS: Read the passage and answer the questions that follow./ िनद═श: िनђिलεखत गϋांश को Єानपूव└क पढ़कर उसके नीचे
िदये गये ब╟िवकֽी ▀왼 नो ंम┼ सही िवकֽ का चयन कर┼ ।

The word has been derived from Latin word ‘communis’ which means make common.

‘Communication’ is a process by which two or more people exchange ideas, facts, feelings, information, words,
picture, graphs, etc.

A leader is expected to represent his/her followers and motivate them to reach heights of success through individual
and collective effort.

Communication is the best equipment a leader can employ to achieve this goal.

As  living beings, we need  to  express  and understand  the  expressions  of  others.  Like  it  or  not,  the  human  society
thrives on communication./

संचार के अं╣ेज़ी शо ‘कћुिनकेशन’ को लैिटन शо ‘कћुिनस’ से िलया गया है िजसका अथ└ है ‘आम या साझा बनाना’।

‘संचार’ वह ▀ि╡या है िजसके ύारा दो या अिधक יε♣ िवचारो,ं तιो,ं अनुभूितयो,ं जानकारी, शоो,ं िच╨ो,ं आलेख आिद का आदान­▀दान करते ह╒।

नेतृβकता└ से यह अपेāा की जाती है  िक वह अपने अनुयािययो ंका ▀ितिनिधβ करे और उФ┼ वैयε♣क तथा सामूिहक ▀यासो ंके माЄम से सफलता की ऊँचाइयो ं
तक प╟ँचने के िलए ▀ेδरत करे।

इस लĉ को ▀ाЧ करने के िलए नेतृβकता└ िजस सव╕Οम साधन का ▀योग कर सकता है वह है संचार।

चंूिक हम जीिवत ▀ाणी ह╒, अतः हम┼ अपने िवचार अिभי♣ करने और दूसरो ंके िवचारो ंकी अिभיε♣ समझने की आवפकता होती है।

आप चाहे इसे पसГ कर┼  या नही,ं मानव समाज संचार पर ही फलता­फूलता है।

 

Communication is derived from a:/ शо कћुिनकेशन, एक _____ से िलया गया है।

1. Latin word/लाितनी श�

2. Greek word/ ĭीक श�

3. French word/ lg च श�

4. Indian word/ भारतीय श�

Correct Answer :­

Latin word/लाितनी श�

DIRECTIONS: Read the passage and answer the questions that follow./ िनद═श: िनђिलεखत गϋांश को Єानपूव└क पढ़कर उसके नीचे
िदये गये ब╟िवकֽी ▀왼 नो ंम┼ सही िवकֽ का चयन कर┼ ।

The word has been derived from Latin word ‘communis’ which means make common.

‘Communication’ is a process by which two or more people exchange ideas, facts, feelings, information, words,
picture, graphs, etc.

A leader is expected to represent his/her followers and motivate them to reach heights of success through individual
and collective effort.

Communication is the best equipment a leader can employ to achieve this goal.

As  living  beings, we need  to  express  and understand  the  expressions  of  others.  Like  it  or  not,  the  human  society
thrives on communication./

संचार के अं╣ेज़ी शо ‘कћुिनकेशन’ को लैिटन शо ‘कћुिनस’ से िलया गया है िजसका अथ└ है ‘आम या साझा बनाना’।

‘संचार’ वह ▀ि╡या है िजसके ύारा दो या अिधक יε♣ िवचारो,ं तιो,ं अनुभूितयो,ं जानकारी, शоो,ं िच╨ो,ं आलेख आिद का आदान­▀दान करते ह╒।

नेतृβकता└ से यह अपेāा की जाती है  िक वह अपने अनुयािययो ंका ▀ितिनिधβ करे और उФ┼ वैयε♣क तथा सामूिहक ▀यासो ंके माЄम से सफलता की ऊँचाइयो ं
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नेतृβकता└ से यह अपेāा की जाती है  िक वह अपने अनुयािययो ंका ▀ितिनिधβ करे और उФ┼ वैयε♣क तथा सामूिहक ▀यासो ंके माЄम से सफलता की ऊँचाइयो ं
तक प╟ँचने के िलए ▀ेδरत करे।

इस लĉ को ▀ाЧ करने के िलए नेतृβकता└ िजस सव╕Οम साधन का ▀योग कर सकता है वह है संचार।

चंूिक हम जीिवत ▀ाणी ह╒, अतः हम┼ अपने िवचार अिभי♣ करने और दूसरो ंके िवचारो ंकी अिभיε♣ समझने की आवפकता होती है।

आप चाहे इसे पसГ कर┼  या नही,ं मानव समाज संचार पर ही फलता­फूलता है।

 

A process by which two or more people exchange ideas, facts, feelings and information is called:/______ वह ▀ि╡या है
िजसके ύारा दो या अिधक יε♣ िवचारो,ं तιो,ं अनुभूितयो,ं जानकारी, शоो,ं िच╨ो,ं आलेख आिद का आदान­▀दान करते ह╒।

1. Adoption/ ᨬीकृित

2. Communication/ सθेषण

3. Rejection/ अᨬीकृित

4. Organization/ संगठन

Correct Answer :­

Communication/ सθेषण

DIRECTIONS: Read the passage and answer the questions that follow./ िनद═श: िनђिलεखत गϋांश को Єानपूव└क पढ़कर उसके नीचे
िदये गये ब╟िवकֽी ▀왼 नो ंम┼ सही िवकֽ का चयन कर┼ ।

The word has been derived from Latin word ‘communis’ which means make common.

‘Communication’ is a process by which two or more people exchange ideas, facts, feelings, information, words,
picture, graphs, etc.

A leader is expected to represent his/her followers and motivate them to reach heights of success through individual
and collective effort.

Communication is the best equipment a leader can employ to achieve this goal.

As  living  beings, we need  to  express  and understand  the  expressions  of  others.  Like  it  or  not,  the  human  society
thrives on communication./

संचार के अं╣ेज़ी शо ‘कћुिनकेशन’ को लैिटन शо ‘कћुिनस’ से िलया गया है िजसका अथ└ है ‘आम या साझा बनाना’।

‘संचार’ वह ▀ि╡या है िजसके ύारा दो या अिधक יε♣ िवचारो,ं तιो,ं अनुभूितयो,ं जानकारी, शоो,ं िच╨ो,ं आलेख आिद का आदान­▀दान करते ह╒।

नेतृβकता└ से यह अपेāा की जाती है  िक वह अपने अनुयािययो ंका ▀ितिनिधβ करे और उФ┼ वैयε♣क तथा सामूिहक ▀यासो ंके माЄम से सफलता की ऊँचाइयो ं
तक प╟ँचने के िलए ▀ेδरत करे।

इस लĉ को ▀ाЧ करने के िलए नेतृβकता└ िजस सव╕Οम साधन का ▀योग कर सकता है वह है संचार।

चंूिक हम जीिवत ▀ाणी ह╒, अतः हम┼ अपने िवचार अिभי♣ करने और दूसरो ंके िवचारो ंकी अिभיε♣ समझने की आवפकता होती है।

आप चाहे इसे पसГ कर┼  या नही,ं मानव समाज संचार पर ही फलता­फूलता है।

 

A person is expected to motivate his/her followers and to reach heights of success is termed as a:/ वह יε♣ ℓा कहलाता
है िजससे यह अपेāा की जाती है िक वह अपने अनुयािययो ंको सफलता की ऊँचाइयो ंतक प╟ँचने के िलए ▀ेδरत करे?

1. Master/ माЬर

2. Boss/ बॉस

3. Leader/ नेता

4. Successor/ उ̃रािधकारी

Correct Answer :­

Leader/ नेता

DIRECTIONS: Read the passage and answer the questions that follow./ िनद═श: िनђिलεखत गϋांश को Єानपूव└क पढ़कर उसके
नीचे िदये गये ब╟िवकֽी ▀왼 नो ंम┼ सही िवकֽ का चयन कर┼ ।

The word has been derived from Latin word ‘communis’ which means make common.

‘Communication’ is a process by which two or more people exchange ideas, facts, feelings, information, words,
picture, graphs, etc.

A leader is expected to represent his/her followers and motivate them to reach heights of success through individual
and collective effort.

Communication is the best equipment a leader can employ to achieve this goal.



11)  

12)  

As  living  beings, we need  to  express  and understand  the  expressions  of  others.  Like  it  or  not,  the  human  society
thrives on communication./

संचार के अं╣ेज़ी शо ‘कћुिनकेशन’ को लैिटन शо ‘कћुिनस’ से िलया गया है िजसका अथ└ है ‘आम या साझा बनाना’।

‘संचार’ वह ▀ि╡या है िजसके ύारा दो या अिधक יε♣ िवचारो,ं तιो,ं अनुभूितयो,ं जानकारी, शоो,ं िच╨ो,ं आलेख आिद का आदान­▀दान करते ह╒।

नेतृβकता└ से यह अपेāा की जाती है  िक वह अपने अनुयािययो ंका ▀ितिनिधβ करे और उФ┼ वैयε♣क तथा सामूिहक ▀यासो ंके माЄम से सफलता की ऊँचाइयो ं
तक प╟ँचने के िलए ▀ेδरत करे।

इस लĉ को ▀ाЧ करने के िलए नेतृβकता└ िजस सव╕Οम साधन का ▀योग कर सकता है वह है संचार।

चंूिक हम जीिवत ▀ाणी ह╒, अतः हम┼ अपने िवचार अिभי♣ करने और दूसरो ंके िवचारो ंकी अिभיε♣ समझने की आवפकता होती है।

आप चाहे इसे पसГ कर┼  या नही,ं मानव समाज संचार पर ही फलता­फूलता है।

 

A leader can achieve his goal by using:/ नेतृβकता└ ______ का उपयोग करके अपना लĉ ▀ाЧ कर सकता है:

1. Adoption/ ᨬीकृित

2. Communication/ सθेषण

3. Rejection/ अᨬीकृित

4. Organization/ संगठन

Correct Answer :­

Communication/ सθेषण

DIRECTIONS: Read the passage and answer the questions that follow./ िनद═श: िनђिलεखत गϋांश को Єानपूव└क पढ़कर उसके
नीचे िदये गये ब╟िवकֽी ▀왼 नो ंम┼ सही िवकֽ का चयन कर┼ ।

The word has been derived from Latin word ‘communis’ which means make common.

‘Communication’ is a process by which two or more people exchange ideas, facts, feelings, information, words,
picture, graphs, etc.

A leader is expected to represent his/her followers and motivate them to reach heights of success through individual
and collective effort.

Communication is the best equipment a leader can employ to achieve this goal.

As  living  beings, we need  to  express  and understand  the  expressions  of  others.  Like  it  or  not,  the  human  society
thrives on communication./

संचार के अं╣ेज़ी शо ‘कћुिनकेशन’ को लैिटन शо ‘कћुिनस’ से िलया गया है िजसका अथ└ है ‘आम या साझा बनाना’।

‘संचार’ वह ▀ि╡या है िजसके ύारा दो या अिधक יε♣ िवचारो,ं तιो,ं अनुभूितयो,ं जानकारी, शоो,ं िच╨ो,ं आलेख आिद का आदान­▀दान करते ह╒।

नेतृβकता└ से यह अपेāा की जाती है  िक वह अपने अनुयािययो ंका ▀ितिनिधβ करे और उФ┼ वैयε♣क तथा सामूिहक ▀यासो ंके माЄम से सफलता की ऊँचाइयो ं
तक प╟ँचने के िलए ▀ेδरत करे।

इस लĉ को ▀ाЧ करने के िलए नेतृβकता└ िजस सव╕Οम साधन का ▀योग कर सकता है वह है संचार।

चंूिक हम जीिवत ▀ाणी ह╒, अतः हम┼ अपने िवचार अिभי♣ करने और दूसरो ंके िवचारो ंकी अिभיε♣ समझने की आवפकता होती है।

आप चाहे इसे पसГ कर┼  या नही,ं मानव समाज संचार पर ही फलता­फूलता है।

 

Expression can be done by:/ अिभיε♣ ______ ύारा की जा सकती है:

1. Living beings/ जीिवत ĸािणयों

2. Non­living beings/ िनजव वЭुओं

3. Both of the above/ उपरो拳� त दोनों

4. None/ कोई नही ं

Correct Answer :­

Living beings/ जीिवत ĸािणयों

DIRECTIONS: Read the passage and answer the questions that follow./ िनद═श: िनђिलεखत गϋांश को Єानपूव└क पढ़कर उसके
नीचे िदये गये ब╟िवकֽी ▀왼 नो ंम┼ सही िवकֽ का चयन कर┼ ।

The word has been derived from Latin word ‘communis’ which means make common.

‘Communication’ is a process by which two or more people exchange ideas, facts, feelings, information, words,
picture, graphs, etc.



1)  

2)  

3)  

A leader is expected to represent his/her followers and motivate them to reach heights of success through individual
and collective effort.

Communication is the best equipment a leader can employ to achieve this goal.

As  living  beings, we need  to  express  and understand  the  expressions  of  others.  Like  it  or  not,  the  human  society
thrives on communication./

संचार के अं╣ेज़ी शо ‘कћुिनकेशन’ को लैिटन शо ‘कћुिनस’ से िलया गया है िजसका अथ└ है ‘आम या साझा बनाना’।

‘संचार’ वह ▀ि╡या है िजसके ύारा दो या अिधक יε♣ िवचारो,ं तιो,ं अनुभूितयो,ं जानकारी, शоो,ं िच╨ो,ं आलेख आिद का आदान­▀दान करते ह╒।

नेतृβकता└ से यह अपेāा की जाती है  िक वह अपने अनुयािययो ंका ▀ितिनिधβ करे और उФ┼ वैयε♣क तथा सामूिहक ▀यासो ंके माЄम से सफलता की ऊँचाइयो ं
तक प╟ँचने के िलए ▀ेδरत करे।

इस लĉ को ▀ाЧ करने के िलए नेतृβकता└ िजस सव╕Οम साधन का ▀योग कर सकता है वह है संचार।

चंूिक हम जीिवत ▀ाणी ह╒, अतः हम┼ अपने िवचार अिभי♣ करने और दूसरो ंके िवचारो ंकी अिभיε♣ समझने की आवפकता होती है।

आप चाहे इसे पसГ कर┼  या नही,ं मानव समाज संचार पर ही फलता­फूलता है।

 

Human society thrives on:/ मानव समाज ______ पर फलता­फूलता है:

1. Adoption/ ᨬीकृित

2. Communication/ सθेषण

3. Rejection/ अᨬीकृित

4. Organization/ संगठन

Correct Answer :­

Communication/ सθेषण

Topic:­ Child Care and Education

Lack of prenatal care does not increase the risk of:/ ▀सव­पूव└ देखभाल के अभाव से _____ का जोिख़म नही ंबढ़ता है:

1. Infant mortality/ नवजात मरणशीलता

2. Premature birth/ समय से पहले जΥ

3. Child abuse/ बाल दुҐ꤇वहार

4. Low birth weight/ जΥ के समय वज़न कम

Correct Answer :­

Child abuse/ बाल दुҐ꤇वहार

The ability to achieve a grasp of the nature, significance, or explana�on of something and to have a clear or complete idea of it is known as:/ िकसी चीज की
▀कृित, साथ└कता/अथ└पूण└ता, या יाġा की समझ ▀ाЧ करने और उसकी ּױמ या संपूण└ समझ/अवधारणा ▀ाЧ करने की योĶता को ______ कहा जाता है:

1. Emo�onality/ भावुकता

2. Handedness/ हЭ­ĸाधाΎता

3. Understanding/ समझ

4. Feedback/ ĸितपुिЊ (फ़ीडबैक)

Correct Answer :­

Understanding/ समझ

The func�oning of ICDS is monitored by the:/ आईसीडीएस के काय╗ की िनगरानी _______ ύारा की जाती है:

1. Ministry of Child Development/ मानव संसाधन िवकास मंjालय

2. Ministry of Women and Child Development/ मिहला एवं बाल िवकास मंjालय

3. Ministry of Health and Family Welfare/ ᨬाЋ एवं पᦄ�रवार क·ाण मंjालय

4. Ministry of Social Jus�ce and Empowerment/ सामािजक Ύाय एवं अिधकाᦄ�रता मंjालय

Correct Answer :­

Ministry of Women and Child Development/ मिहला एवं बाल िवकास मंjालय

The belief that inanimate objects have life like quali�es such as thoughts, wishes, feelings and inten�ons is known as:/ यह िवקास िक िनज┬व वुּהओ ंम┼ जीवो ं



4)  

5)  

6)  

7)  

8)  

9)  

The belief that inanimate objects have life like quali�es such as thoughts, wishes, feelings and inten�ons is known as:/ यह िवקास िक िनज┬व वुּהओ ंम┼ जीवो ं
जैसे गुण, जैसे िवचार, इŜाएं, भावनाएं एवं इरादे हो सकते ह╒, _______ कहलाता है।

1. Egois�c thinking/ अहंमΎवािदक (ᨬाथ꤇परक) िचंतन

2. Animis�c thinking/ जीववादी िचंतन

3. Abstract thinking/ अमूत꤇ िचंतन

4. None of the above/ इनमg से कोई नही ं

Correct Answer :­

Animis�c thinking/ जीववादी िचंतन

Which among the following service is not covered by the ICDS?/ इनम┼ से कौन­सी सेवा आईसीडीएस के तहत नही ंआती है?

1. Supplementary Nutri�on/ पूरक पोषण

2. Pre‐school non‐formal educa�on/ िव̇ालय­पूव꤇ अनौपचाᦄ�रक िशላण

3. Scholarships to meritorious students/ मेधावी िव̇ािथ꤇यो ंहेतु छाjवृि̃यां

4. Health check‐up/ ᨬाЋ जाँच

Correct Answer :­

Scholarships to meritorious students/ मेधावी िव̇ािथ꤇यो ंहेतु छाjवृि̃यां

Legal age for marriage for a female is:/ εּזयो ंहेतु िववाह की वैध आयु है:

1. 18 years/18 वष꤇

2. 19 years/19 वष꤇

3. 20 years/20 वष꤇

4. 21 years/21 वष꤇

Correct Answer :­

18 years/18 वष꤇

Which among the following can cause impairment during pregnancy?/ इनम┼ से कौन गभा└वȉथा के दौरान āित का कारण बन सकता है?

1. Use of drugs and medicines/ मादक पदाथᠾ� एवं औषिधयो ंका उपयोग

2. Certain infec�ons/ कुछ संïमण

3. Inadequate consump�on of food and nutrients like iron/ भोजन एवं लोहा आिद पोषक त̆ो ंका अपया꤇ȫ उपभोग

4. All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Correct Answer :­

All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Developmental tasks are given by:/ िवकासाΫक काय└ ______ के ύारा ▀दΟ ह╒:

1. Freud/ oॉइड

2. Piaget/ िपयजे

3. Maslow/ मै抖�लो

4. Havighurst/ हैिवहЬ꤇

Correct Answer :­

Havighurst/ हैिवहЬ꤇

Stories for young children should be:/ छोटे बŗो ंकी कहािनयाँ _____ होनी चािहए।

1. Short and simple/ छोटी एवं सरल

2. Based on fantasy, fun and humour/ फ़ंतासी, मौज़­मЭी एवं हा पर आधाᦄ�रत

3. Interes�ng/ रोचक

4. All of the above/ उपयु꤇ő सभी



10)  

11)  

12)  

13)  

14)  

Correct Answer :­

All of the above/ उपयु꤇ő सभी

According to the Ar�cle 21(a) of the Indian Cons�tu�on all children between which age group should be provided with free and compulsory educa�on?/
भारतीय संिवधान के अनुŜेद 21(a) के अनुसार, िकस आयु वग└ के सभी बŗो ंको िनःशु№ एवं अिनवाय└ िशāा दी जानी चािहए?

1. 6‐12 years/6‐12 वष꤇

2. 5‐10 years/5‐10 वष꤇

3. 6‐14 years/6‐14 वष꤇

4. 5‐15 years/5‐15 वष꤇

Correct Answer :­

6‐14 years/6‐14 वष꤇

Scien�fic knowledge about the behaviour of human beings in rela�on to other human beings is best imparted through the discipline of:/ अР मनुׂשो ंके ▀ित
मनुׂש के יवहार से संबंिधत वैŵािनक ŵान को ____ के िवषय के माЄम से सव╕Οम ढंग से ▀दान िकया जाता है:

1. Biology/ जीव­िव�ान

2. Sociology/ समाज­शाЮ

3. Medicine/ िचिक埘�ा िव�ान

4. Psychology/ मनोिव�ान

Correct Answer :­

Sociology/ समाज­शाЮ

Which among the following organiza�on in India focuses on the empowerment of women and girls as they are dispropor�onately affected by poverty and
discrimina�on, suffers from abuse and viola�on of rights, en�tlements and access and control over resources?/ भारत म┼ इनम┼ से कौन­सा संगठन, εּזयो ंएवं
बािलकाओ ंके सशε♣करण पर फ़ोकस करता है, ℓोिंक वे िनध└नता एवं भेदभाव से असमानुपाितक ╜प से ▀भािवत ह╒, तथा दुי└वहार से, एवं अिधकारो,ं पा╨ताओ,ं
संसधानो ंतक प╟ँच एवं उन पर िनयं╨ण के उं׃घन से पीिड़त ह╒?

1. WHO/ डαू.एच.ओ.

2. CARE/ केयर (सी.ए.आर.ई.)

3. NCERT/ एन.सी.ई.आर.टी.

4. NIPPCD/ एन.आई.पी.पी.सी.डी.

Correct Answer :­

CARE/ केयर (सी.ए.आर.ई.)

Intensity of sound is measured in:/ Ѕिन की ती▒ता का मापन ______ म┼ िकया जाता है:

1. Cen�metres/ सgटीमीटर

2. Decibels/ डेसीबेल

3. Hertz/ हѝज़꤇

4. Milometers/ माइलोमीटर

Correct Answer :­

Decibels/ डेसीबेल

The process by which sperms and ovum fuse to form a single cell is called:/ शु╡ाणु एवं अΏ कोिशका के समेिकत होकर एक कोिशका बनाने की ▀ि╡या को
_____ कहते ह╒।

1. Assimila�on/ आ򰄀सातकरण/ᨬांगीकरण (एिसिमलेशन)

2. Fer�liza�on/ िनषेचन

3. Muta�on/ उ̈ᦄ�रवत꤇न

4. Cons�tu�on/ गठन

Correct Answer :­

Fer�liza�on/ िनषेचन
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Which among the following body build which tends to be long and slender?/ इनम┼ से िकस शारीδरक गठन म┼ लंबा एवं कृश होने की ▀वृिΟ पाई जाती है?

1. Mesomorphic build/ म拦�iपी (मेज़ोमॉिफ꤇ क) गठन

2. Ectomorphic build/ लंबाकृितक (एōोमॉिफ꤇ क) गठन

3. Endomorphic build/ अंतःiपी (एंडोमॉिफ꤇ क) गठन

4. None of the above/ इनमg से कोई नही ं

Correct Answer :­

Ectomorphic build/ लंबाकृितक (एōोमॉिफ꤇ क) गठन

A condi�on in which the foetus or new‐born has an insufficient supply of oxygen which can lead to brain damage is called:/ वह εȉथित िजसम┼ नवजात िशशु
म┼ ऑċीजन की आपूित└ अपया└Ч होती है िजसके कारण मεּתה को āित प╟ँच सकती है ______कहलाती है:

1. Anorexia/ अħिच/भूख न लगना (एनोरे񶈀拳�ज़या)

2. Anoxia/ ऑťीजन­ላीणता (एनॉ񶈀ťया)

3. Bulimia/ ላुधाितशयता (बुलीिमया)

4. None of these/ इनमg से कोई नही ं

Correct Answer :­

Anoxia/ ऑťीजन­ላीणता (एनॉ񶈀ťया)

Unfolding of characteris�cs poten�ally present in an individual that comes from the individual’s gene�c endowment is known as:/ िकसी יε♣ म┼ संभािवत
╜प से उपεȉथत ऐसे अिभलāणो,ं जो उस יε♣ के आनुवंिशक गुणो ंसे आते ह╒, का ▀कट होना _____ के नाम से जाना जाता है:

1. Learning/ अिधगम (लिन먇ग)

2. Dis�nguishing/ िवभेदन

3. Matura�on/ पᦄ�रपšन

4. None of these/ इनमg से कोई नही ं

Correct Answer :­

Matura�on/ पᦄ�रपšन

Fail‐save and Zero reject are models of:/ दोष­सुरāा एवं शूР अּתीकरण, _____ के िनदश└ ह╒:

1. Mainstreaming/ मु倕 धारा मg लाने (मेनЬ뜇 ीिमंग)

2. Labelling/ लेबलन

3. Rehabilita�on/ पुनवा꤇स

4. Interven�on/ हЭላेप

Correct Answer :­

Mainstreaming/ मु倕 धारा मg लाने (मेनЬ뜇 ीिमंग)

Which among the following is a not a type of ar�culatory disorder?/ इनम┼ से कौन, एक ▀कार का उŗारणाΫक िवकार नही ंहै?

1. Omission/ लोपन

2. Aphonia/ अᨬरता

3. Subs�tu�on/ ĸितэथापन

4. Addi�on/ योजन

Correct Answer :­

Aphonia/ अᨬरता

Psychologists call Early childhood age as:/ मनोवैŵािनक आरंिभक बाׂावȉथा आयु को ______ कहते ह╒:

1. Problem age/ समा आयु

2. Pre‐school age/ िव̇ालय­पूव꤇ (ĸी­Чूल) आयु

Toy stage/ 񶈀खलौना अवэथा
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3. Toy stage/ 񶈀खलौना अवэथा

4. Pre‐gang age/ टोली­पूव꤇ (ĸी­गġग) आयु

Correct Answer :­

Pre‐gang age/ टोली­पूव꤇ (ĸी­गġग) आयु

Defects with which children are born with are known as:/ बŗे िजन दोषो ंके साथ जП लेते ह╒ उФ┼ _______ कहा जाता है:

1. Acquired disabili�es/ अिज꤇त अशőताएं

2. Congenital disabili�es/ जΥजात अशőताएं

3. Natural impairment/ ĸाकृितक ላीणता

4. None of these/ इनमg से कोई नही ं

Correct Answer :­

Congenital disabili�es/ जΥजात अशőताएं

When pressure is applied on the infant’s palm by placing something on it, she curls her fingers around the object. This reflex is known as:/ जब नवजात की
हथेली पर कुछ रखकर उस पर दाब लगाया जाता है तो वह अपनी अंगुिलयां उस वुּה के इद└­िगद└ लपेट देता है।इस ▀ितवत└ / ▀ितवत┬ ि╡या को ____ कहा जाता है।

1. Roo�ng reflex/ मूलो̈ि̃ (iिटंग) ĸितवत꤇

2. Grasping reflex/ ĭाही (ĭै񶈀拿ं�ग) ĸितवत꤇

3. Moro reflex/ मोरो ĸितवत꤇

4. Babinski reflex/ बािबќЧी ĸितवत꤇

Correct Answer :­

Grasping reflex/ ĭाही (ĭै񶈀拿ं�ग) ĸितवत꤇

The basic unit of heredity is:/ वंशानुगतता की आधारभूत इकाई ______ है:

1. Chromosomes/ गुणसूj

2. Gene/ जीन

3. DNA/ डीएनए

4. Zygote/ युuनज

Correct Answer :­

Gene/ जीन

Which among the following refers to a diseased or a defec�ve �ssue or a part of it?/ इनम┼ िकसका अथ└ िकसी रोग╣ּה या सदोष ऊतक अथवा उसके एक
भाग से होता है?

1. Impairment/ ላीणता

2. Disability/ अशőता

3. Handicap/ िवकलांगता

4. All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Correct Answer :­

Impairment/ ላीणता

Which among the following term is used to refer to the new‐born baby in the first four month of life?/ नवजात िशशु को उसके जीवन के पहले चार महीनो ंम┼ इनम┼ से
ℓा कहा जाता है?

1. Foetus/ गभ꤇эथ िशशु

2. Neonate/ नवजात िशशु

3. Embryo/ ľूण

4. None of these/ इनमg से कोई नही ं

Correct Answer :­

Neonate/ नवजात िशशु
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IEP stands for:/ आईईपी का पूरा नाम है:

1. Individualized Educa�on Program/ इंडीिवज़ुअलाइ抖�ड एजुकेशन ĸोĭाम (वैय񶈀őकृत िशላण काय꤇ïम)

2. Integrated Educa�on Program/ इंटीĭेटेड एजुकेशन ĸोĭाम (समेिकत िशላण काय꤇ïम)

3. Interna�onal Environmental Program/ इंटरनेशनल एΫायरΥgटल ĸोĭाम (अंतरा꤇Њ뜇 ीय पया꤇वरणीय काय꤇ïम)

4. Individual Educa�on Pa舶ern/ इंडीिवज़ुअल एजुकेशन ĸोĭाम (वैय񶈀őक िशላण काय꤇ïम)

Correct Answer :­

Individualized Educa�on Program/ इंडीिवज़ुअलाइ抖�ड एजुकेशन ĸोĭाम (वैय񶈀őकृत िशላण काय꤇ïम)

According to the Juvenile Jus�ce Act a ‘child’ means a person who has not completed/िकशोर Рाय अिधिनयम के अनुसार, ‘बŗे’ का अथ└ ऐसे יε♣ से है
िजसकी आयु ______ से कम है:

1. 16 years of age/16 वष꤇

2. 17 years of age/17 वष꤇

3. 18 years of age/18 वष꤇

4. 21 years of age/21 वष꤇

Correct Answer :­

18 years of age/18 वष꤇

3 R’s in nursery school educa�on means:/नस└री िवϋालयी िशāा म┼ 3 R’s का अथ└ है:

1. Reading, Recita�on, Reac�on/ रीिडंग (पढ़ना), रीसाइटेशन (सᨬर पाठ), ᦄ�रएșन (ĸितिïया)

2. Reading, Wri�ng and Arithme�c/ रीिडंग (पढ़ना),राइिटंग (िलखना) और अᦄ�र퐫ेिटक (अंकगिणत)

3. Reading, Racing and Res�ng/ रीिडंग (पढ़ना), रेिसंग (दौड़ना), और रे񶈀Ьंग (िवmाम)

4. Reading, Recita�on and Recrea�on/ रीिडंग (पढ़ना), रीसाइटेशन (सᨬर पाठ) एवं रीिïएशन (मन­बहलाव)

Correct Answer :­

Reading, Wri�ng and Arithme�c/ रीिडंग (पढ़ना),राइिटंग (िलखना) और अᦄ�र퐫ेिटक (अंकगिणत)

Play in which young children play independently beside other children is known as:/ वह ╡ीड़ा िजसम┼ छोटे बŗे अР बŗो ंके पास म┼ ּתतं╨ ╜प से खेलते ह╒,
______ कहलाती है।

1. Parallel Play/ समानांतर ïीड़ा

2. Solitary play/ एकल ïीड़ा

3. Exploratory play/ अΫेषी ïीड़ा

4. Day dreaming/ िदवाᨬ

Correct Answer :­

Parallel Play/ समानांतर ïीड़ा

UNICEF stands for:/ यूिनसेफ़ (यूएनआईसीईएफ़) का पूरा नाम है:

1. United Na�ons Interna�onal Children Entertainment Fund/ यूनाइटेड नेशΦ इंटरनेशनल िचϋ뜇 ेन एंटरटेनमgट फ़ंड

2. United Na�onal Interna�onal Children Entertainment Finance/ यूनाइटेड नेशΦ इंटरनेशनल िचϋ뜇 ेन एंटरटेनमgट फ़ाइनgस

3. United Na�onal Interna�onal Children Entertainment Funds/ यूनाइटेड नेशΦ इंटरनेशनल िचϋ뜇 ेन एंटरटेनमgट फ़ंड्स

4. United Na�ons Interna�onal Children’s Fund/ यूनाइटेड नेशΦ इंटरनेशनल िचϋ뜇 ेΦ फ़ंड

Correct Answer :­

United Na�ons Interna�onal Children’s Fund/ यूनाइटेड नेशΦ इंटरनेशनल िचϋ뜇 ेΦ फ़ंड

Which among the following is a type of associa�ve learning?/ इनम┼ से कौन सहचारी अिधगम (एसोिसएिटव लिन┤ग) का एक ▀कार है?

1. Trial and Error/ ĸय��­jुिट

2. Classical condi�oning/ िचरĸितिПत ĸानुकूलन (śािसकल कंडीशिनंग)

Cogni�ve learning/ सं�ाना򰄀क अिधगम (कॉि挜�िटव लिन먇ग)
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3. Cogni�ve learning/ सं�ाना򰄀क अिधगम (कॉि挜�िटव लिन먇ग)

4. Instrumental condi�oning/ यंjीय ĸानुकूलन (इΧĥमgटल कंडीशिनंग)

Correct Answer :­

Classical condi�oning/ िचरĸितिПत ĸानुकूलन (śािसकल कंडीशिनंग)

Operant condi�oning was propounded by:/ ि╡या▀सूत ▀ानुकूलन का ▀ितपादन _____ ύारा िकया गया था।

1. Pavlov/ पेवलोव

2. Skinner/ 񶈀Чनर

3. Piaget/ िपयजे

4. Thorndike/ थॉन꤇डाइक

Correct Answer :­

Pavlov/ पेवलोव

Which among the following is the correct full form of ICDS?/ आईसीडीएस का सही पूरा नाम इनम┼ से कौन­सा है?

1. Integrated Children Developmental Scheme/ इंटीĭेटेड िचϋ뜇 न डेवलपमgटल Чीम( समेिकत बाल िवकास योजना)

2. Interna�onal Child Development Services/ इंटरनेशनल चाइϋ डेवलपमgट सिव꤇सेज़ (अंतरा꤇Њ뜇 ीय बाल िवकास सेवाएं)

3. Integrated Child Development Services/ इंटीĭेटेड चाइϋ डेवलपमgट सिव꤇सेज़ (समेिकत बाल िवकास सेवाएं)

4. Interna�onal Child Development Scheme/ इंटरनेशनल चाइϋ डेवलपमgट Чीम (अंतरा꤇Њ뜇 ीय बाल िवकास योजना)

Correct Answer :­

Integrated Child Development Services/ इंटीĭेटेड चाइϋ डेवलपमgट सिव꤇सेज़ (समेिकत बाल िवकास सेवाएं)

Which among the following is a residen�al ins�tu�on devoted to the care of children whose biological parents are deceased or otherwise unable or
unwilling to take care of them?/ इनम┼ से कौन एक आवासीय संȉथान है जो ऐसे बŗो ंकी देखभाल के िलए समिप└त है िजनके जैिवक माता­िपता या तो मर चुके ह╒ या
िफर वे उनकी देखभाल करने म┼ असमथ└ या के अिनŜुक ह╒?

1. Day Care Centre/ िदवसीय देखभाल कg ĵ (डे केयर सgटर)

2. Creche/ ïेश (पालना­घर/िशशुसदन)

3. Orphanage/ अनाथालय

4. None of the above/ इनमg से कोई नही ं

Correct Answer :­

Orphanage/ अनाथालय

If a child does not follow a moving object, does not reach for toys and things held in front of him and has a tendency to bring pictures or books very close to
his eyes, he might be suffering from:/ यिद कोई बŗा िकसी गितशील वुּה का अनुगमन नही ंकरता है, उसके सामने थामे गए εखलौनो ंएवं वुּהओ ंतक प╟ँचने या
उФ┼ पकड़ने का ▀यास नही ंकरता है, और उसम┼ िच╨ो ंया पुּהको ंको अपनी आँखो ंके ब╟त समीप रखने की ▀वृिΟ है, तो वह _____ से पीिड़त हो सकता है।

1. Hearing impairment/ mवण ላीणता

2. Visual impairment/ �िЊ ላीणता

3. Neurological impairment/ तंिjकीय ላीणता

4. Mental retarda�on/ मानिसक मंदता

Correct Answer :­

Visual impairment/ �िЊ ላीणता

Which among the following does not hold true for emphasizing the significance of Nursery School Educa�on in India?/ भारत म┼ नस└री िवϋालयी िशāा के
महβ पर बल देने के िलए इनम┼ से कौन सέ नही ंहै?

1. The rate of development is so rapid in pre‐school years that child can be given more and more experiences/ िव̇ालय­पूव꤇ (ĸी­Чूल) वषᠾ� मg िवकास की दर इतनी तेज
होती है िक बŵे को अिधकािधक अनुभव िदए जा सकते हġ

2. There is tremendous wastage and stagna�on in India in a Class I and II which can be prevented through Nursery school educa�on/ भारत मg कላा 1 और 2 मg
अ򱄋िधक अपҐय एवं ĸगितरोध है िजसकी नस꤇री िव̇ालयी िशላा के मा拦�म से रोकथाम की जा सकती है

3. Nursery School Educa�on emphasizes the introduc�on of concepts at such a young age that children may tend to forget them when they grow older/ नस꤇री
िव̇ालयी िशላा इतनी अώायु मg अवधारणाओ ंसे पᦄ�रचय पर बल देती है िक बŵे बड़े होने पर उΨg भूलने लगते हġ।
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4. The provision of Nursery school educa�on is a social and economic necessity as many mothers go out for work and there is no one to take care of small children
at home/ नस꤇री िव̇ालयी िशላा का ĸावधान एक सामािजक एवं आिथ꤇क आवЇकता है sोिंक बîत सी माताएं काम पर बाहर जाती हġ और घर मg बŵो ंकी देखभाल के िलए
कोई नही ंहोता है

Correct Answer :­

Nursery School Educa�on emphasizes the introduc�on of concepts at such a young age that children may tend to forget them when they grow older/ नस꤇री
िव̇ालयी िशላा इतनी अώायु मg अवधारणाओ ंसे पᦄ�रचय पर बल देती है िक बŵे बड़े होने पर उΨg भूलने लगते हġ।

Development that comes through exercise and effort is termed as:/ יायाम एवं ▀यास के माЄम से होने वाला िवकास _____ कहलाता है:

1. Matura�on/ पᦄ�रपšन

2. Heredity/ वंशानुगतता

3. Learning/ अिधगम (लिन먇ग)

4. Prac�cing/ अδास

Correct Answer :­

Learning/ अिधगम (लिन먇ग)

Mechanical ac�on of the middle ear is converted to electrical signals with the help of:/ मЄकण└ की यांि╨क ि╡या _______ की सहायता से वैद्यु त संकेतो ंम┼
बदल जाती है।

1. Ves�bular mechanism/ ĸघाण (वे񶈀Ьबुलर) यंjावली

2. Auricle/ बा�कण꤇/पािल (ऑᦄ�रकल)

3. Cochlea/ कणा꤇वत꤇ (कॉ񶈀śया)

4. Malleus, Incus and Stapes/ घन­मु岀�र (मैिलयस), эथूण (इनकस) एवं रकाव (Ьे򱬋)

Correct Answer :­

Cochlea/ कणा꤇वत꤇ (कॉ񶈀śया)

Composite Regional Centres for Persons with Disabili�es func�ons under:/ āे╨ीय िदיांग संयोिजत पुनवा└स क┼ ╪ (कंपोिजट रीज़नल स┼टस└ फ़ॉर परसТ िवद
िडसेिबिलटीज़) _____ के अंतग└त काय└ करते ह╒।

1. Ministry of Rural Development/ ĭामीण िवकास मंjालय

2. Ministry of Social Jus�ce and Empowerment/ सामािजक Ύाय एवं अिधकाᦄ�रता मंjालय

3. Ministry of Educa�on/ िशላा मंjालय

4. Department of Disability Affairs/ िदҐांगजन काय꤇ िवभाग

Correct Answer :­

Ministry of Social Jus�ce and Empowerment/ सामािजक Ύाय एवं अिधकाᦄ�रता मंjालय

Tendency to ascribe consciousness to inanimate objects is known as:/ िनज┬व वुּהओ ंसे चेतना संबंिधत करने की ▀वृिΟ को ____ के नाम से जाना जाता है:

1. Egocentrism/ अहंकg िĵकता/ᨬकg िĵकता (ईगोसgिट뜇 抖�म)

2. Animism/ जीववाद (एिनिम抖�म)

3. Self‐esteem/ आ򰄀सκान

4. Socializa�on/ सामाजीकरण

Correct Answer :­

Animism/ जीववाद (एिनिम抖�म)

An adolescent belongs to which stage of play development:/ िकशोर, ╡ीड़ा­िवकास की िकस अवȉथा म┼ होते ह╒?

1. Exploratory stage/ अΫेषी अवэथा

2. Play stage/ ïीड़ा अवэथा

3. Toy Stage/ 񶈀खलौना अवэथा

4. Day dream stage/ िदवाᨬ अवэथा

Correct Answer :­

Day dream stage/ िदवाᨬ अवэथा
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Which among the following is related to providing protec�on and child rights?/ इनम┼ से कौन संरāण एवं बाल अिधकार ▀दान करने से संबंिधत है?

1. The Juvenile Jus�ce Act/ िकशोर Ύाय अिधिनयम

2. Child labour (Prohibi�on and Regula�on) Act/ बाल mम (िनषेध एवं िनयमन) अिधिनयम

3. The Right of Children to Free and Compulsory Educa�on Act/ बŵो ंका िनःशुπ एवं अिनवाय꤇ िशላा का अिधकार अिधिनयम

4. All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Correct Answer :­

All of the above/ उपयु꤇ő सभी

Threadlike structures that contain the gene�c substance DNA are:/ वे धागे जैसी संरचनाएं िजनम┼ डीएनए नामक आनुवंिशक पदाथ└ होता है, _____ कहलाती ह╒

1. Genes/ जीन

2. Chromosomes/ गुणसूj

3. Heredity/ वंशानुगतता

4. Environment/ पया꤇वरण

Correct Answer :­

Chromosomes/ गुणसूj

Behaviour that fails to conform to social expecta�ons due to ignorance of social expecta�ons is known as:/ सामािजक अपेāाओ ंकी अवहेलना के कारण
सामािजक अपेāाओ ंके अनुपालन म┼ िवफल रहने वाले יवहार को ______ के नाम से जाना जाता है।

1. Moral behaviour/ नैितक Ґवहार

2. Immoral behaviour/ अनैितक (इκोरल) Ґवहार

3. Unmoral behaviour/ िननģितक (अनमोरल) Ґवहार

4. Non moral behaviour/ िननैितक (नॉन­मोरल) Ґवहार

Correct Answer :­

Immoral behaviour/ अनैितक (इκोरल) Ґवहार

Which among the following is the full form of AIDS?/ एड्स (एआईडीएस) का सही पूरा नाम इनम┼ से कौन­सा है?

1. Acquired Immuno Diseased Syndrome/ एšायड꤇ इλुनो िडसी抖�ड िसंड뜇 ोम

2. Affected Immune Disease Symptom/ अफ़ेōेड इλून िडसीज़ िसуΏम

3. Acquired Immuno Deficiency Syndrome/ एšायड꤇ इλुनो डेिफ़िशएंसी िसंड뜇 ोम

4. Actual Immune Deficiency Syndrome/ एõुअल इλुनो डेिफ़िशएंसी िसंड뜇 ोम

Correct Answer :­

Acquired Immuno Deficiency Syndrome/ एšायड꤇ इλुनो डेिफ़िशएंसी िसंड뜇 ोम


